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Coaepikanue Kypca BHeypO4HO#i 1esiTeibHOCTH «FOHApMus»
S kiace

1. Ucropuyeckue u 60eBbie Tpagunuu Otedecrna. (2,5 yaca)

Tema 1.1. BBIIOJ] « FOHAPMUA». Ocnosuvie ceedenus. Lleau u 3a0auu 08udicenus

3HakoMCTBO ¢ BeepoccuiickuM AeTCKO-FOHOIIECKUM BOGHHO-TIATPUOTHYECKUM 00ITIecTBeHHBIM JiBIKeHHeM «FOHAPMUS»: ucropueit
CO3JIaHus], YCTaBOM, IMOJIeMOH, (hiaroM, TMMHOM, KJISITBOM IOHAPMEHIIEB, 3HAKAMH Pa3fIusl, 3HAKAMHU OTIMYMS M UHBIMU TepaTbITUYeCKUMU
3HaKaMH FOHAPMEHTIEB, ¢ POPMOIT OIEKIbI U €€ BapUaHTAMU.

Tema 1.2. I'ocyoapcmeennas u 60eHHASA CUMBOIUKA

['ocynapcTBeHHBIE M BOMHCKHE CHUMBOJIBI Poccuu — 3TO HeoTheMiieMble aTpuOyThl TOCyJapcTBa M ero apmuu. JloBectu
®denepanbHble KOHCTUTYIIMOHHBIE 3aKOHBI Ne 2-DK3 «O IN'ocynapcrBennom repoe Poccuiickoii denepanuny u Ne 3-0OK3
«O T'ocynapctBennom rumHe Poccuiickoit @eneparum» ot 25 nekadbps 2000 ronaa.

Tema 1.3. OcnosHnvie bumewl Beauxoti OmeuecmeenHol 80liHbL

MockoBckast 6utsa (1941 - 1942 rr.). PaccmoTtpeTts onepaliuio 1o B3aTri0 MOCKBBI 1TOJT KOJOBbIM Ha3BaHHeM « Taniymy.

Cranunrpazckas outsa (1942 - 1943 rr.). PaccmoTpeTs BefieHre 000pOHUTEIBHBIX 00¢B B ropoze Cramunrpana. Pacckaszats
0 MOJIBUTax BOMHOB IIPU 000POHE ropoa.

Kypckas 6utsa (1943 r.). PaccMoTpeTh BOGHHYIO OTepalinio o1 KoJIOBbIM HazBaHueM «l{utanenny.

benopycckas onepanus (1944 r.). Pacckasatb 00 0JJHOM M3 KPYIMHEHIITNX BOCHHBIX OTEpAIUii B HICTOPHH.

bepnunckas oneparus (1945 r.).

Tema 1.4. I'opooa-eepou

JloBecTr 10 00yJaronuxcsl OTINYNE MKy 3BaHUSAMHU: «I opos BOMHCKOM ciaBb» (45 roponoB) u «l'opoa-repoi» (13, u3
HUX 12 ropoaoB u bpecTckasi KpernocTb «KpernoCTh-TEPO»).

Tema 1.5. Jlemu-cepou Benuxou OmeuecmeeHHoU 80UNHbL

Pacckazath 0 mojaBurax sereii-repoeB B rojibl Benukoin OTe4ecTBEHHOM BOMHBI.

2. OcHOBBI BbIZKMBAHUSA U NMOBeleHUsI B aBTOHOMMH. (1 yac)

Tema 2.1. Ilonamue o cnopmuenotl kapme

OmnpeneneHue MOHATUS «CTIOPTUBHAS KapTay. O0mIre TpeboBaHUs K CIIOPTUBHOM KapTe.

Tema 2.2. Ycnoenwvie snaku na cnopmusHou Kkapme

VY cnoBHBIE 3HAKH HA CIOPTUBHON KapTe. TpeboBaHMs K H300paKeHUIO KOMIIOHEHTOB JIaH madTa Ha CIIOPTUBHON KapTe.

Tema 2.3. Opuenmuposarue no copuzonmy, asumymy. Paboma c xomnacom.

OpueHTHpOBaHUE TIO HEOECHBIM CBETUJIAM, 10 PA3TMYHBIM 0COOCHHOCTSIM MECTHBIX MpeaMeToB. PaboTta ¢ kommacom.

Tema 2.4. Opuenmuposarue no mecCmuovimM npeomemam



OpueHTHpOBaHUE 110 MECTHBIM MpU3HaKaM. BaXXHOCTb U3yueHUsI TTIaBHBIX OPUEHTUPOB (peKa, 10pora, IEpKOBb, TEPEBHS).

Tema 2.5. Jleticmsus 6 ciyyae nomepu OpueHmupo8Ku

JleficTBUs B cily4yae MOTEpU OPUCHTUPOBKHU, ONPEICICHUE TOPU30HTA 110 HEOECHBIM CBETUJIAM U MECTHBIM MPEIMETaM.

Tema 2.6. Jluunoe u epynnosoe mypucmckoe cHapsidcenue. Prokzaxu. Ilpusanvt u mouneeu. Ilumanue 6 mypucmckom
noxooe

JloBectn 110 0Oy4aeMbIX KOMIUIEKT JIMYHOTO CHApSDKEHMs, KOTOPBIM 3aBUCUT OT LeJield, Pa3HOBUIHOCTH,
MPOIOKUTENHLHOCTH MYTENIECTBUS, a TAKKE KIUMATUYECKUX YCIOBHMA.

O0s13aTeNbHBI MUHUMYM, HEOOXOUMBIN B TIOXOJIE.

Tema 2.7. Bazanue y3108: mypucmuieckue y3ibl «aKa0eMu4ecKuily, «opamuKomoaulily

JloBecTu 10 00y4aeMbIX Cllydau HEOOXOIUMOCTH 3HAHUS MOPSIKA BA3aHUS PA3IMYHbBIX Y3JI0B, 3aKOHCIIEKTUPOBATH JTaHHBIC
U J1aTh IPAKTUKY B UX BSA3AHUMU.

Tema 2.8. Basanue y3106 01 cmpaxo6xu (Hezamsaeusaroujuecsi nemiu). «npocmoi npo8oOHUKY

JloBecTu 10 00y4aeMbIX CiIydau HEOOXOIUMOCTH 3HAHUS TIOPSIKA BSA3aHUS PA3IMYHBIX y3JI0B, 3aKOHCIIEKTUPOBATH JTAaHHBIE
U J1aTh IPAKTUKY B UX BS3aHUHU.

3. CrpoeBas noaroroBkKa. (2 yaca)

Tema 3.1. Cmpoesas cmoiika (svinoanenue xomano «CTAHOBUCHy, « CMUPHOy, «BOJIBHO», «3AIIPABUTHCAy).
Ilosopomsi na mecme.

Pazyunth mo paszmeneHusM U B LIEJIOM MOPSAJOK BBIMOJIHEHUs cTpoeBoro mnpuema «CTpoeBas CTONWKa» M BBITIOJIHEHUE
koMan1 «CTAHOBUCDB», «CMUPHO», «BOJIbBHO», «3AIIPABUTBHCA»). Pazyunts no pasieneHusM NOBOPOTHI HA MECTE.

Tema 3.2. Cmpoesoii u noxoOHwlll waz: nocie008amelbHOCMb 00yUeHUsi OBUNCEHUIO CIMPOEBbIM UWA2OM, MPEHUPOBKA 8
08UICEHUU PYKAMU, C 0D03HAUeHUeM waaa Ha mecme

JloBecTr 10 00yYarONIMXCs MOPSIAOK BBITTOJHEHUS CTPOEBBIX IPUEMOB, IPOBECTH UX Pa3yuyrMBaHUE 10 Pa3IeICHUSIM.

Tema 3.3. Cmpoesoti u noXoOHblil wiaz: noca1e008amerbHOCMyb 00YUeHUs OBUNCEHUIO CMPOEBbLIM WA2OM HA Yemblpe cuema

JloBecTr 10 00YYaIONIUXCS MOPSAOK BBHIITOJHEHUS CTPOEBBIX MPUEMOB, IPOBECTH MX Pa3yuyUBaHUE IO Pa3/ICICHUSIM.

Tema 3.4. Cmpoesou u noxooHvlll wiaz: Nocie008ameNbHOCHb 00VUEHUS OBUNCEHUIO CMPOEBbIM WA2OM, MPEHUPOBKA 8
O0BUIICEHUU CIMPOEBLIM WUALOM HA 08a cuema, 6 3amedsieHHom memne (30—60wazo6 6 murymy)

JloBecTu 10 00y4aIOIIMXCS MOPSAIOK BBITTOJIHEHUS! CTPOEBBIX IPUEMOB, IPOBECTH UX Pa3yuUBaHUE MO PA3/ICICHUSIM.

Tema 3.5. Cmpoesoil u noxooHwlll wiaz: nocied08amenbHOCHb 00VUEHUS OBUNCEHUIOD CMPOEBbIM WA2OM, MPEHUPOBKA 8
O0BUIICEHUU CIMPOEBLIM WA2OM HA 08a cuema, 8 ycmasnom memne (110—120 wazo6 6 murymy)

JloBecTu 10 00yUaIOIIMNXCA MOPSAI0K BBIITOJTHEHUS! CTPOEBBIX TPUEMOB, IPOBECTU UX Pa3yUYMBAHUE MO PA3/ICICHUSIM.

Tema 3.6. Ilosopomul 8 0sudiceHuu no pazoeieHusm Ha mpu ciema



JloBecTu 10 00yUarOMMUXCS MOPSIOK BBHITTOJIHEHUS! CTPOEBBIX IPUEMOB, IPOBECTH UX Pa3yuMBaHUE M0 PA3ICICHUSIM.

Tema 3.7. I[losopomvl 6 08udicenuu 8 KOMniIEKce

TpenupoBath 00y4arONIUXCS B BHIOJHEHUH CTPOEBBIX MPUEMOB.

Tema 3.8. Bvinonnenue 80uHCK020 Npugemcmeus Ha mecme no pazoeleHusM Ha 08a cuema

JloBecTu 10 00yUarOIIKUXCS MOPSIOK BBHITIOJTHEHUS! CTPOEBBIX TPUEMOB, ITPOBECTH X Pa3yUUBAHUE 110 Pa3ICICHUSIM.

Tema 3.9. Bvinonnenue 60UHCKO20 NPUBEMCMBUSL HA Mecme 8 KOMNJIeKce

TpenupoBath 00y4arONIMXCs B BHIIOJIHEHUH CTPOEBBIX MPUEMOB.

Tema 3.10. Bvixoo uz cmpos u 8o38pawjeHue 8 Cmpoi no pazoeieHusm

JloBecTu 10 00yUaIOIIMXCS MOPSIOK BBHITIOJHEHUS! CTPOEBBIX TPUEMOB, ITPOBECTH X PA3yUUBAHUE 110 Pa3ICICHUSIM.

Tema 3.11. I1o0x00 Kk HauanbHUKY U OMX0O0 OM He20

TpenupoBath 00y4arOIIMXCS B BHITOJIHEHUH CTPOEBBIX MPUEMOB.

4. duznyeckasi noaAroToBka. (1 gac)

Tema 4.1. Onpedenenue yposHs usuyeckux kauecms: Culd, CKOPOCMHAS CUNA, TOBKOCMb HOCPEOCMEOM COayu Mecmos
Qusuueckoil n0020Mo8IeHHOCMU (N0 0OHOM) Yacy 8 Hauaie Y4ebH020 200a)

[TpueM 3a4eToB JJIs1 MPOBEPKU YPOBHS (PM3HUECKOM MOJITOTOBKHU, TOCTAHOBKA 3aJ[a4 HA YIIYUIIIEHHUE PE3YJIbTaTOB:

- OT)KMMaHHE OT M0JIa;

- MOAHUMAaHKE TYJIOBUIIA U3 TIOJIOKEHUSI Jie)Ka HA CIIUHE;

- YEJTHOYHBIN Oer.

Tema 4.2. Onpeoenenue yposHs @UIULECKUX KAYECMB. GbIHOCAUBOCHIb, CULOBASL BbIHOCIUBOCHbL NOCPEOCMBEOM COAYU
mecmos uzuieckol n0020MoBIeHHOCMU (N0 0OHOMY HACY 8 KOHYe YuebH020 200a)

[Tpuem 3a4eTOB JIsi MPOBEPKHU YPOBHS (PU3UUYECKON MOATOTOBKH, TOCTAHOBKA 33/1a4 Ha YIYYIlIEHUE PE3YJIbTATOB:

- OT)KMMaHHE OT MO0JIa;

- IOJJTHUMAHHE TYJIOBUIIA U3 MOJOKEHHUS JIEXkKA Ha CIIUHE;

- YEJTHOYHBIN Oer.

5. PXBb 3amuTa. (0,5 gac).

Tema 5.1. Cpedcmea unouudyanvbHou 3auumsl Op2ano8 OblXaHus

JloBecTn A0 O0Oy4YarolIUXCs YCTPOMCTBO U TMpeAHA3HAUYECHHE CPEACTB 3alUTHl OPraHOB JbIXaHUS (pecHupaTophl,
MPOTUBOTa3bl, MPOTUBOIBUILHBIE TKAHEBbIE MACKU M MapJieBble IMOBSI3KH), CPEACTBA 3alIUThl KOKHOTO MOKpPOBa (3alllUTHBIE
KOCTIOMBI, PE3WHOBBIC CallOTU W Jp.), CPEACTBA MEAUIIMHCKOW 3alluThl (MHAWUBUIyajbHas anteuka AM-2, WHAWBUIyaTIbHBIN
MPOTUBOXMMHYECKUH MAKET, MAKET MEePEBI30YHbIN HHANBUYAIbHbBIN).

6. OrneBasi moaroroBka. (1,5 gac)



Tema 6.1. cmopus pazeumusi cmpenko8o2o Opyi#Cusl

JloBectn 110 0Oy4aroIIMXCS HCTOPUIO PA3BUTHS CTPEIKOBOIO OpYyXHs, Oornee MoApoOHO 0OpaTUTh BHHUMAHHME HA
CTPEIKOBOM Opyxuu Poccun.

Tema 6.2. Hasnauenue, 6oegule cgoticmaa, obujee ycmpoucmeo u npunyun pabomul aemomama Kanawmnurxosa.

JloBect 110 oOOywaromuxcs Ha3HayeHue, OOeBble€ CBOWCTBA, O0OIIEE YCTPOWCTBO W MPHUHIMI padOThl aBTOMATa
Kanamnnkosa.

Tema 6.3. Ilocneoosamenvrocms HenoaHoU pazoopku u cOOpKu nocie Henonou pazoopku AK-74

JloBecTn 10 JeTeil Mociea0BaTeIbHOCTh HEMOJIHOW pa3dopka M COOpPKM IOCie HEMOoJHOW pa30opku aBTomarta. [laTh
NPAKTUKY 00y4arouMMcs B HETIOJIHOM pa300opKe U cOOPKHU Mociie HeMoaHOoM pa30opku apTomaTa KanamHukosa.

Tema 6.4. Ilopaook cuapsncenus macazuna AK

JlaTh IpakTUKy 00y4YaroIuMcs B CHapsokeHnu marazuna AK.

7. Oxa3zanue neppoii momouru. (0,5 yac)

Tema 7.1. OcHosbl okazanus nepeoti MeOUYUHCKOU NOMOWU

JloBectn 110 oOydarommxcs OOIIYIO0 MOCJIEI0BATEILHOCTh JACUCTBUI Ha MecTe mpouciiecTBus. OKa3plBaTh MNEPBYIO
MIOMOIIIh HEOOXOMMO B COOTBETCTBUH C « Y HUBEPCATbHBIM aJITOPUTMOM OKa3aHUS TIEPBO TTOMOIIIH.

6 xiacc

1. Hctopuueckue u 60eBble Tpaguinun OrevecTna. (2 yaca)

Tema 1.1. BBIIOJ] «IOHAPMUA». Ocnoeuvie ceedenus. Ilpasuna nowtenus ghpopmeHHou 00exncobl, 3HAKO8 pPa3Iuyus,
3HAKOG OMAUYUS U UHBIX 2epatboudeckux 3Hakos yuacmuukamu BBIIO/] « OHAPMU »

N3ydyenune mpaBuil HouieHUs: (OPMEHHON OJEKbI, 3HAKOB PA3JINYMsl, 3HAKOB OTIWYMS M UHBIX T'epajbINUYE€CKUX 3HAKOB
yuactaukamu BBIIOI «FOHAPMMU S ».

Tema 1.2. Hcmopus, cumeonvl u 2epanbouxa

PacckazaTth oO0yJarormmmMcst 00 UICTOpUM CO3TaHUS U 3HAYCHUH TOCYIapCTBEHHBIX CUMBOJIOB Poccum.

Tema 1.3. Capamog 6 20061 Benukou OmeuecmeeHHOU 80lHbL

Hatb obyvarorumMcs nHGopmarmo 06 000POHHON MPOMBIIIUIEHHOCTH B o6l Bennkoit OTeduecTBEHHON BOMHEI.

2. OcHOBBI BbIKUBAHUS U OBeeHHs1 B aBTOHOMHUM. (1 yaca)

Tema 2.1. Ilonamue o monoepaguueckoul kapme

[Tonsitue Tonorpaduueckoit kapTel. OOIACTU MTPUMEHEHHUSI TONOTPAPUUECKUX KAPT:

- BOCHHbBIE BEIOMCTBA;

- JUISl IPOBEICHUS T€0IC3NIECKUX MITH Te0JIOTHUECKHUX padoT;

- IPY CTPOUTENIHCTBE U TUIAHUPOBAHUU JTOPOKHOTO MOJIOTHA;



- CEJIbCKOE XO35UCTBO.

Tema 2.2. Ycenoeuvle 3naxku Ha monozpaghuyeckou kapme

VYcnoBHbIe 3HaKU Ha TonorpaguyecKoi Kapre:

- OCHOBHBIE ITYHKTHI T€0/IC3UU WIH I'€0JIOTUH;

- ocobeHHOCTH penbeda;

- CBeJIeHUs ruaporpaduu;

- TpaHUlIbl, IOPOTH;

- KOMMYHUKAIIIH;

- BOXKHBIC OOBEKTHI.

Tema 2.3. OpuenmuposaHue no 20pu30Hmy, a3umymy

OcHoBHbIE HampaBiieHuss Ha cTopoHbl ropusonta: C, B, 1O, 3. JlonmonHUTENbHBIE U BCIIOMOTATEIbHBIC HANpaBJICHUS T10
CTOpOHAM TOPU30HTA.

['panycHoe 3Ha4YeHHE OCHOBHBIX M JIOTOJHUTEIBHBIX HAIPaBICHUM MO CTOPOHAM TOPU30HTA. A3ZUMYTAIBHOE KOJBIIO
(«Po3a HampaBIeHHI).

Onpenenenue a3uMyTa.

Tema 2.4. Komnac, paboma ¢ komnacom

Kommac. Tunbsl kommacos. [IpaBuna obpamienus ¢ kommnacom. [Ipexe Bcero, Kaxaplii 00y4Jaromuiics T0HKEH HAYyYHUThCS
OTIPEIEATh CTOPOHBI TOPU30HTA IO KOMIIACy, B YaCTHOCTH IO CBETAIIEMYCS KOMIIACy, MPHUCTIOCOOJIGHHOMY JJIT paOOThl HOYBIO.
[Ipu TpeHupoBKE HaAA0 TOOMBATHCA OE30ITMOOYHOTO OMpEeeiICHUS, KaK TJABHBIX HAINpPABICHHH CTOPOH TOPH30HTA, TaK M
IIPOMEKYTOUHBIX M OOpAaTHBIX HAMpaBJIEHUH. YMEHHE ONpeesaTh OOpaTHbIC HAMPABIECHUS OYCHb BaXKHO, U ITPU TPEHUPOBKE EMY
HEO0OXOMMO YACIUTh 0c000e BHUMAHUE.

Tema 2.5. Opuenmupogarue no mecmuvlM npeomeman. /leticmsusi 8 ciyiae nomepu OpuUeHmupoBKu.

HayuuTs 00y4daromuxcsi IpUMEHSTh CITIOCOOBI OMPEeNICHHUs IPABIIILHOTO HAMPABJICHMSI, KOT1a YeTIOBEK 30Ty HICS.

Tema 2.6. Jluunoe u epynnogoe mypucmckoe cHapsdicerue. Poksaku.

JloBect 10 OOy4YaIOIMIUXCS COACpPKAHUE U TOPSAIAOK YKIAIKKA TYPUCTHUECKOTO PIOK3aKa, a TaKXkKe MOPSIOK cOopa mocie
MpYBaIa.

Tema 2.7. Ilpusanvt u nounezu. [lumanue 6 mypucmcxkom noxooe.

N3yuanth MOpsIioOK ASHCTBHI HA MAJIOM, OOEIEHHOM M HOYHOM TpHBajiaX, a TAKKE MOPAI0K cOOpa mociie mpuBaa.

Tema 2.8. Bsasanue y3nos: mypucmuyeckue y3ibl «NPOCMOU HNPOBOOHUKY, «BOCOMEPKAY, «CEPeOUHHbBIN ABCMPUUCKULL
NPOBOOHUKY, «OBOUHOU NPOBOOHUKY, «YOABKAY, «OYIUHBY, «CMPEML»



JloBecTu A0 OOydarOmIMXCsl CIy4yad HEOOXOJIMMOCTU 3HAHUS TOPSIKA BS3aHUS PA3IUYHBIX Y3JI0B, 3aKOHCIEKTHUPOBATH
JTAHHBIE U JaTh IPAKTUKY B UX BSI3AHUH.

Tema 2.9. Basanue y3108: y31bl 0N CMPAX06KU (He3amsALUBAIOWUECS NEMIU). «80CbMEPKAY», «CePeOUHHbIU a8CMPULICKULL
NPOBOOHUKY», «OBOUHOU NPOBOOHUKY

JloBecTu A0 OOydarOMIMXCs CilIy4yad HEOOXOJIMMOCTU 3HAHUS TOPSIKA BS3aHUS Pa3IUYHBIX Y3JI0B, 3aKOHCIIEKTHUPOBATH
JTAaHHBIEC U JJaTh MIPAKTUKY B UX BS3aHUMU.

3. CtpoeBasi noaroroBka. (5 4acoB)

Tema 3.1. Cmpoesas cmoiika (svinoanenue xomano «CTAHOBUCH», « CMUPHOy, «BOJIBHO», «3AIIPABUTHCA»).
Ilosopomui na mecme

Pa3yunth 1o pazneneHusiM U B IEJIOM MOPSAOK BBIMOJHEHHSI CTpoeBOro mpuema «CTpoeBasi CTOMKa» W BBIMOJHEHUE
komaug «CTAHOBUCB», « CMHUPHO», «BOJIbHO», «3AIIPABUTBCA»).

Tema 3.2. Cmpoegoti u noxoOHblll waz: Nocie008amelbHOCHb 00YUeHUsT OBUNCECHUIO CIMPOEBbIM WA2OM, MPEHUPOBKA 8
08UdICEHUU PYKAMU, C 0D03HAUeHUeM waaa Ha mecme

TperupoBath 00yJarOIIUXCs B BHITTOJIHEHUN CTPOEBBIX MIPUEMOB, IIPOBECTH MX Pa3yYHBAHUE 110 PA3CICHUSIM.

Tema 3.3. Cmpoesou u noOXoOHblL wae. noc1ed08amenlbHOCHb 00YUeHUs. OBUNCEHUI0 CIPOEBbIM ULa20M HA Yemblpe cuema

TpenupoBaTh 00y4arOUUXCS B BBIMOJTHEHUH CTPOEBBIX MPUEMOB, IPOBECTH X Pa3yurMBaHUE 10 Pa3/IeICHUSIM.

Tema 3.4. Cmpoe6oil u noxoomwvili wiaz: nocied008amenbHOCMyb 00yUeHUsT OBUINCEHUIO CIMPOeBbIM ULA2OM, MPEHUPOBKA 8
OBUIICEHUU CIPOEBbIM WA2OM HA 08ad cuema, 8 3amedienHom memne (50—60wazoe 6 murnymy)

TpenupoBaTh 00y4arONIUXCS B BBIMOJTHEHUH CTPOEBBIX MPUEMOB, IPOBECTH X Pa3yurMBaHUE 10 Pa3/ICICHUSIM.

Tema 3.5. Cmpoegoti u noxoomuwviii uiaz: NOC1e008amerbHOCb 00YUeHUsT OBUNCEHUIO CMPOEBbIM ULA2OM, MPEHUPOBKA 8
OBUIICEHUU CIPOEBIM UWA2OM HA 08a cyema, 8 ycmasnom memne (110—120 waco6 6 murymy)

TpenupoBaTh 00y4aIONUXCS B BBIMOJTHEHUH CTPOEBBIX MPUEMOB, IPOBECTH X Pa3yurMBaHUE 10 Pa3/ICTICHUSIM.

Tema 3.6. I[losopomsi 6 0sudicenuu no pazoeieHusM Ha mpu cuema

JloBecTr 10 00YYAIONINXCS MOPSIIOK BHIMIOJHEHUS CTPOEBBIX MPHUEMOB, IIPOBECTH MX Pa3yuyUBaHUE 10 Pa3/ICICHUSIM.

Tema 3.7. Ilosopomul 6 08udiceHUU 8 KOMNIIEKCe

TpenupoBath 00y4arONIMXCs B BEIIOJIHEHUH CTPOEBBIX MPUEMOB.

Tema 3.8. Buinonnenue 6ouncko2o npugemcmeusi Ha mecme no pazoeieHusM Ha 08a cuema

TpenupoBaTh 00yUarONUXCS B BBIMOTHEHUH CTPOEBBIX MPHUEMOB, TIPOBECTH UX Pa3yuMBAHUE 10 Pa3ICICHUSIM.

Tema 3.9. Bvinonnenue 6ouncko2o npueemcmaeusi Ha mecme 8 KOMNJieKce

TpenupoBath 00y4arONIMXCsl B BEIOJIHEHUH CTPOEBBIX MPUEMOB.

Tema 3.10. Boixoo uz cmpos u 6038pawjeHue 8 Cmpoi no pazoeieHusim



TpeHupoBaTh 00y4aIONTUXCS B BBIMTOJTHEHUH CTPOEBBIX MPUEMOB, TIPOBECTH X Pa3yuyrMBaHUE 10 Pa3/ICICHUSIM.

Tema 3.11. I1o0x00 Kk HauanbHUKY U OMX0O0 OM He20

TpeHupoBaTh 00YUYAIONTUXCS B BBIMOJTHECHUH CTPOCBBIX MIPUEMOB.

Tema 3.12. Cmpoesbie npuemvl 8 08UNCEHUU 8 COCMABE OMOCNEHUA: CMbIKAHUE U PAZMbIKAHUE OMOeNeHUs]

TpenupoBaTh OOydYarOmUXCS B BBIIIOJIHGHWH CMBIKAHWS H pa3MbIKaHUSA OTHAeIcHUs. [IpoBecTH pasydywBaHHE 110
pa3IeneHUsM.

Tema 3.13. Cmpoesvie npuemsl 8 08UICEHUU 8 COCMABe OmOeleHUs: nepecmpoenue omoeienus U3 0OHOU uwepeHeu 8 0ge U
obpamHo

TpeHupoBaTh 00yUAIONTUXCS B BBIMOJTHCHUH TIEPECTPOCHUS OTACNIeHUs. [IpoBecTH pa3ydnBaHue 1O pa3IeICHHUSIM.
4. ®dusunyeckasi NoAroToBka. (2 yaca)

Tema 4.1. Onpedenenue ypoeusa huzuueckux Kawecme: Cuid, CKOPOCMHAS CUILA, JIOBKOCMb NOCPEOCEOM COa4U mMecmos
Qusuueckoil n0020Mo8IeHHOCMU (N0 0OHOM) Yacy 8 Hauale Y4eOHo20 200a)

[Tpriem 3a4eTOB JUISl MPOBEPKHU YPOBHS (PU3MYCCKOM TOATOTOBKH, TOCTAHOBKA 3a/1a4 Ha YJIYYIIICHUE PE3YJIbTATOB:

- MOAHMMAHKE TYJIOBHUIIA U3 TIOJIOKCHHSI JIe)ka Ha CITUHE;

- YEJTHOYHBIN Oer.

Tema 4.2. Onpeoenenue yposHs QuU3UUECKUX KAYeCm8: GbIHOCAUBOCHIb, CUNLOBASL BbIHOCIUBOCHbL NOCPEOCMBOM COAYU
mecmos Guzuueckol N0020MoeIeHHOCMU (N0 0OHOMY YACy 8 KOHYe Y4eOH020 200a)

HpI/IGM 3a4CTOB AJI1 IIPOBCPKH YPOBHA (1)H3PILICCKOI\/JI IMOATOTOBKH, ITOCTAHOBKA 3a/1d4 HA YIYUIICHHUC PC3YJIbTATOB:
- OT’2KMMaHMU OT I10JIa,

- 0er Ha 1500 meTpoB.
5. PXBb 3amura. (2 yaca)
Tema 5.1. Cpedcmea unousudyaibHoU 3aujumol

OOyunTh oOOydYaromuxcs TOPSAAKY HaaeBaHus nporuBoraza [TI-7. O3HaKOMUTH C JPYrdMH BHIAMH 3allATHBIX
MPOTHBOTA30B.

Tema 5.2. I[lopsiook Hadesarusi cpedcmes UHOUBUOYATbHOU 3AUUMbL OPSAHO8 ObIXAHUS
[IpoBecTu TpeHUPOBKY 0O0YUAIOMIMXCS IO HaJeBaHus npoTtuBorasza [ T1-7.
6. OrneBasi moAroToBKa. (4 yaca)
Tema 6.1. Hcmopus pazeumusi cmpenko8o2o OpyHCust
CucrtemaTuzaius U3y4eHHOTr0 00y4arolMMHUCS MaTepuasa Mo UCTOPUU PA3BUTHSI CTPEITKOBOTO OPYKHUS.
Tema 6.2. Hasnauenue, 60eswvie ceoticmea, odbuee ycmpoucmeo u npurnyun pabomst asmomama Kanawrnuxosa



AxTyanuzanusi 3HaHUM OOy4aroluMxcsi O Ha3HA4eHHH, OOEBBIX CBOMCTBaX, OOLIEM YCTPOMCTBE M MHPUHLMINAX PAOOTHI
aBromara Kanamnukosa.

Tema 6.3. Ilocnedosamenvrocms HenoaHoU pazoopku u cOOpKu nocie Henonou pazoopku AK-74

TpenupoBath 0OydaloOIIKUXCS B BBIIOJHEHUM HEMOJHON pa30opku M COOpKM TOCie HEMOJHOM pa30opKH aBTOMAara
Kanamnukosa.

Tema 6.4. Ilopsook cuapscenus macazuna AK

TpenupoBath 00yUaroIUXCsl B CHAPSHKEHUH MarasuHa apromarta KanmanHukosa.

7. Oxa3zanue nepBoii momouu. (1 yac)

Tema 7.1. Ocnoswt okazanus nepeoti MeOUYUHCKOU NOMOUU

JloBecTu 10 00y4YarOMIMXCs MpeIHa3HAYEHUE U TTOPSIIOK MPOBEICHHS UCKYCCTBeHHOU BeHTWsIIuK JAErkux (MBJI). O6yuunth
oOyuaromuxcs nposenenuto NBJIL

7 KkJj1acc

1. HNcropuueckue u 60eBbie Tpaguuuu OrevecTna. (2 yaca)

Tema 1.1. Cumsonsvl 80UHCKOU Yecmu

Urto BXoauT B noHsATHE «I OCy1apCTBEHHBIC U BOMHCKHE CUMBOJIBI Poccumy.
Nzyuyenune ['ocymapctBenHoro rumua Poccuun. Xapakrepuctuka OOEBbIX 3HAMEH Kak CHMMBOJI BOMHCKOW udectu. KakoBa poiib
BOMHCKHUX 3BaHU U HArpaj Kak CMHMBOJIOB BOMHCKOM YECTH.

Tema 1.2. Capamos 6 200b1 Benuxou OmeuecmeeHHOU 80LiHbL

JlaTs oOy4arorumcst nHGOpMaIUio 00 IBaKyaIllMOHHBIX TOCUTaIAX B roasl BOB.

2. OcCHOBBI BbIKHBAHMS ¥ TIOBEIEHUSI B ABTOHOMUH. (2 yaca)

Tema 2.1. Ilouamue o monoepaghuueckoii u cnopmugHotl kapme. Y ciloenvle 3HAKU .

Y cnoBHbBIE 3HAKH TONMOTPapUIECKUX KAPT:

- pa3MephI U 1IBET YCIOBHBIX 3HAKOB,

- HaCeJCHHbBIC MTyHKTHI;

-IPOMBIIIUICHHBIE, CEIbCKOXO035HCTBEHHBIE U COIIMAIBHO-KYJIBTYPHBIE O0OBEKTHI;

- IIOCCEWHBIE ¥ TPYHTOBBIC JOPOTH, TPOIIHI;

- rugporpadusi.

Tema 2.2. Opuenmuposanue no copuzonmy, azumymy. Paboma c xomnacom. Opuenmuposanue 8 HACEIeHHOM NYHKMe.

HeobOxonrMo HayuuTh 00y4YarOmnuXCsi OPUEHTUPOBAHUIO B HACEIIEHHOM IMTYHKTE C TTIOMOIIBIO:

- MOOWJIBHBIX TTPUIIOKEHUH;

- CXE€M HyMepaluu JOMOB;



- CTOPOH TOPU30HTA U MOCTPOUKH;

- OPUEHTUPOBAHUS 10 PEIIUTUO3HBIM MMOCTPOUKAM.

Tema 2.3. Opuenmupoganue no MeCmuviM npeomeman. /lelicmeaus 6 ciyuae nomepu OpueHmupoBKu.

OOyuuth JgeTel TOpSAKY JeWCTBUM mpu Tmepedaun HMHPOpMAIMKM ClacaTesisiM MCHOJb3ys CIENHAIbHbIC 3HAKU
MEXTyHapOIHON KOJIOBOM TaOIUIIBI CHMBOJIOB, CUTHAJIBI KOCTPOM, CUTHAJIBI 3€PKAJIOM.

Tema 2.4. Jluunas cueuena mypucma, npo@uiakmuka pasiuyHslx 3a001e6aHUl.

JloBectu 10 0Oyvaromuxcs u pa3oOpaTh:

- KaK MBITBCS B TIOXO/IE;

- KaK CTUPaTh OJCKIY;

- KaK OPraHU30BaTh TyaJeT B TOXO/E;

- YTO TOJIOKUTH B TTIOXOHBIN PIOK3aK.

Tema 2.5. Jluunoe u epynnosoe mypucmckoe cHapsicenue. Prokzaxu. Ilpusanvl u nounecu. I[lumanue 6 mypucmcrom
noxooe.

Pazo0path ¢ 00y4aromuMucs CleayIoIne MOJI0KEeHUS:

MOJTOTOBKA K TTOXOY;

COCTaBJIEHUE PACKIIAJKH B MIOXO;

3aroTOBKa MPOAYKTOB BIIPOK;

NUTaHUE B MOXO/JIE.

Tema 2.6. Bazanue y3108.

JloBectn 0 0OydYarOmMXCS CIy4an HEOOXOIMMOCTH 3HAHUS TOPSAKA BS3aHMS PA3IHYHBIX Y3JI0B, 3aKOHCIEKTHPOBATH
naHHble. JlaTh MPakTUKy B BS3aHUU TYPUCTHUYECKHUX Y3JIOB IIPOCTOM MPOBOJHHUK)», «BOCBMEPKA», «CEPEAWHHBIN aBCTPUMCKUU
IPOBOAHUKY, «JIBOMHON MIPOBOIHUKY, «y/IaBKay, «OYIUHDBY, KCTPEMS.

3. CtpoeBasi moaroroBka. (3 yaca)

Tema 3.1. Cmpoesas cmoiika (svinonnenue komano «CTAHOBUCDH», « CMUPHOy, «BOJIBHO», «3AIIPABUTHCA»).
Ilosopomwi na mecme.

Pa3yunth 1o pazgeneHusiM U B LEIOM MOPSAOK BBINOJHEHHSI CTpoeBOoro mnpuema «CTpoeBasi CTOMKa» M BBINOJHEHUE
komang «CTAHOBUCB», «CMUPHO», «BOJIbBHO», «(3AITPABUTBHCS»).

Tema 3.2. Cmpoesoii u noxoOHblil waz: nocie008amenbHOCMb 00YUeHUsl OBUNCEHUIO CIMPOEBbIM UA20M, MPEHUPOBKA 8
0BUDICEHUU PYKAMU, ¢ 0O03HAYEHUeM Waaa Ha Mecme

TpenupoBath 00y4arONIMXCs B BHITOJIHEHUN CTPOEBBIX IPUEMOB, IPOBECTH UX Pa3ydUBAHUE 110 PA3AECICHUSIM.

Tema 3.3. Cmpoegoul u noXoOHbIll wiaz: NOC1e008aMeNbHOCHb 00YUEeHUS OBUNICEHUIO CIMPOEBLIM UWLA2OM HA Yemblpe cuemd.



TpenupoBath 00y4arONIMXCS B BHITIOJIHEHUN CTPOEBBIX IPUEMOB, IPOBECTH UX Pa3ydUBAHUE 110 PA3ICICHUSIM.

Tema 3.4. I[losopomst 6 08udiCEHUU.

TpenupoBath 00y4arONIUXCs B BHITIOJIHEHUU TOBOPOTOB B JIBUKEHUH B KOMILIIEKCE.

Tema 3.5. Buinonnenue 6ouncko2o npugemcmaus 6e3 opyicusi Ha mecme u 8 OBUNCEHUU .

TpenupoBath 00y4arOIIMXCs B BHITOJIHEHUM BOMHCKOT'O MPUBETCTBUS HA MECTE B KOMILIEKCE.

Tema 3.6. Bvixoo uz cmpost u 8038pawerue 8 Cmpou no pazoeieHusMm.

TpenupoBath 00y4arONIMXCs B BHITOJIHEHUH CTPOEBBIX MPUEMOB, IPOBECTH UX Pa3yuMBAHUE M0 PA3ACICHUSIM.

Tema 3.7. Bvixoo uz cmposi u 6038pawerue 8 Cmpou 8 KOMnieKce .

TpenupoBath 00y4arOIIMXCsl B BBITIOJIHEHUH CTPOEBBIX MPUEMOB.

Tema 3.8. Cmpoesvle npuembvl 8 08UNCEHUU 8 COCMABE OMOENCHUSL: CMbIKAHUE U PA3SMBIKAHUE OMOeNeHUSL.

TpenupoBath 00y4arOIIMXCs B BHIIOJIHEHUM CMBIKAHUS U pa3MblKaHusl oTaesneHus. [IpoBectu pazyurBaHue Mo

pazaeIeHusIM.

Tema 3.9. Cmpoesvie npuemvl 8 08UICEHUU 8 COCMABE OMOENEHUS: NepecmpoeHue OmoeleHUs U3 00HOU UepeHaU 8 08e U
00pamHo .

TperupoBath 00y4JarOIIMXCs B BBHITIOJIHEHUH TIEpeCTpOeHUs oTieneHus. [IpoBecT pazydnuBaHue 1Mo pa3ieeHUsIM.

Tema 3.10. Jleticmsus 6 cocmase omoenenusi Ha mecme .

JloBecTr 10 0OydYaromUXcsl MOPSIOK JNCUCTBUN B cOoCTaBe OTAeieHUs moj Oapaban, opkectp. [IpoBectn pazyunBaHue 1o
paszieNIeHUsIM U TPEHUPOBATh 00YUYAOIINXCS B BBITIOJIHEHUH CTPOEBBIX PUEMOB.

Tema 3.11. Jleticmeusi 6 cocmase omoeneHus: 8 08UNCEHULL.

JloBecTr 10 OOydYarOIIUXCsl TOPSIIOK JBMKEHUSI B COCTaBe OTHeNeHUs moj Oapaban, opkectp. IIpoBecTn pazyunBanue 1o
paszieNIeHUsIM U TPEHUPOBATh 00YUYaAIOIINXCS B BBIITOJIHEHUH CTPOEBBIX MPUEMOB.

4, dusnyeckasi NOAroToBKa. (2 yaca)

Tema 4.1. Onpedenenue ypo6Hs usauueckux Kauecme: Cuid, CKOPOCMHAsL CUld, JIO8KOCHb NOCPeOCMBOM COA4U Mecmos
Quszuueckol n0020MmoBIeHHOCmU (RO OOHOMY YACY 8 Haudjle Y4eOH020 200a).

[Tpuem 3a4eToB 115t MPOBEPKHU YPOBHS (HU3MUECKON OATOTOBKH, TOCTAHOBKA 3a/1a4 HA yJIy4YIlIEHUE PE3yIbTaTOB:

- MOHUMAaHKE TYJIOBHUIIA U3 TTOJIOKECHHUSI JIe)Ka HA CIIUHE;

- 6er Ha 60 MeTpOB.

Tema 4.2. Onpedenenue yposHsi (Pu3UUECKUX KAYeCm8: BbIHOCAUBOCHIb, CUNLOBAS B8bIHOCIUBOCHb NOCPEOCMBOM COadU
mecmog huzuyeckoll N0O20MOBIeHHOCIU (N0 0OHOMY 4ACy 8 KOHYe YUehOH020 200a).

[Tpuem 3a4eToOB /ISl MPOBEPKHU YPOBHS (PU3NUECKON TOATOTOBKH, TOCTAHOBKA 33/1a4 Ha YITYUIIICHUE PE3YIbTATOB:

- IOATSTUBAHKE U3 BHICA HAa BEICOKOW MEPEKIIaINHE;



- 6er Ha 2000 meTpoB.

5. PXb 3amura. (2 yaca).

Tema 5.1. Cpedcmea unousudyanbHou 3aujumol .

N3yunte ¢ oOydaromuMucs Ha3HAuYC€HHUE, KOMIUICKTAIlMIO U TIOPSJOK HaJAeBaHUsA OOIIEBONCKOBOTO 3alllUTHOTO
KOMOHWHE30Ha.

Tema 5.2. Ilopsiook nadesarus 06Uie80UCKOBO20 3AUUMHOS0 KOMOUHE3OHA.

[IpoBecTu TpeHUPOBKY 00YUAIONIUXCS IO HAJIEBAHUIO OOIIIEBOMCKOBOTO 3aIIUTHOIO KOMOMHE30HA.

Tema 5.3. Ilpubopvl paduayuoHHoOU, XUMULECKOU PA36EOKLU.

N3yuuth ¢ oOydaronumucs Ha3HaueHUE, KiaccupuKaius 1 odIiee yCTpONCTBO MPUOOPOB PaJUAIIMOHHON U XUMUYECKOU
pasBenku: uHAMKaTopbl paguoaktuBHocTu JAI1-63, JI1-63H, pentrenomerpst JI1-2 u JAl1-3,pertrenomerpoi-paguomerpsl JII1-5
u JII1-5-A.

6. OrneBasi moaroroBka. (5 yacon)

Tema 6.1. Mamepuanvnaa uacmv asmomama Kanawnuxkosa. Haznauenue, Ooesvie ceolicmeéa, obujee ycmpoucmeo u
NPUHYUN pabomol asmomama

CuctemaTu3zanus U3y4eHHOT0 MaTeprasia, HallOMHUTh O0y4JaroIIMMCsl Ha3HaueHue, 00eBbIe CBOMCTBA, O0IIEe YCTPOUCTBO H
npuHIMI PadoTh aBTOMaTa KanamHukosa.

Tema 6.2. I[locnedosamenvHocms Henoanou pazoopku u coopku AK-74. [lopsook chapsiscenus maeazuna AK

TpenupoBath 0OydaroOmIUXCS B BBITOJHEHUH HEMOJHOM pa30opku M COOpPKM TOCTE HEMOJHOW pa300pKu aBToOMaTa
KanamnaukoBa u nmopsanok cHapsikeHus marazuna AK.

Tema 6.3. [Ipasuna npuyenusanus u cmpenbobl U3 NHEBMAMUYECKOL GUHIMOBKU

HoBect 10 oOyuwaromuxcs TpeOoBaHHA 0€30MaCHOCTH W 3aTeM IMOCIEAOBATENbHO H3YyYUTh YCTPOWCTBO, MpaBHIIA
M3rOTOBKM M TIPUIICIIUBAHKS M3 MHEBMATUYECKOW BUHTOBKU. Ha 3aHATHSX HEOOXOIMMO MPOKOHTPOIMPOBATH MPUIICTUBAHUS
KQXJIbIM YUEHHKOM.

Tema 6.4. Ilopsodox evinonHenuss ynpasjycHeHus no cmpeivoe. H3zecomoska 0nsi cmpenvOvbl - mpebo8aHus U NPUHYUNDL.
Pa3zyuusanue uzeomosxu ons cmpenvoul (nedxica, cuos u cmosi)

N3rotoBka asist CTpenbObl - TpeOOBaHUS M MPUHIUIIEL. Pa3yunBaHre U3TOTOBKY JJIsL CTPETILOBI ( JIexkKa, CUJIS U CTOSA).

Tema 6.5. Texuuxa npuyenusanus. Haswcum na cnyckosoti kprouox. /lvixanue npu cmpenvbe. Pazyuusarnue evicmpenda..

TexHMKa NpULIETMBAHUS, HA)KUM Ha CITyCKOBOUM Kprodok. Hy>XHO pa3MecTUTh KOHUEHTPUUECKA MUIIEHB, KOJBIO U JUONTP,
Y TIONACTh B CAMbIN LIEHTP MUILEHHU.



Crpenka HyXHO Hay4YuTh, MPABWIHLHOMY NpUIEIUBaHUIO. EMy HYKHO TOKa3aTh Ha PUCYHKE, KaK SJIEMEHTHI MpHIlelia
pPaCIONOKEHbBl B COOTBETCTBUM C YEPHBIM KPYroM. 3aTeM €My JOJDKHA OBITh MPEJAOCTaBI€HAa BUHTOBKA Ha OIMOpE JUIs
CaMOCTOSITEJILHOTO TPUIEIUBAHUS, C TEM, YTOObI OH MOBTOPUJI TO M300pa)keHUE, KOTopoe OH Bujael. Korma oH ycBOMWT, Kak
PACIIOI0KEHBI AJIEMEHTHI TIPUIIEIa OTHOCUTEILHO MUIIIEHU, OH MOXKET MPAKTUKOBATh MPUIIETUBAHNUE, HAXOASCh B TIOJIOKEHUU IS
CTpPEJIbOBI.

Tema 6.6. Cmpenvba uz nHesMamuiecKol BUHMOBKU UL IJIEKIMPOHHO20 OPYIHCUSL. YAPAXCHEHUe HA OUC aHyuu 5 Mempog 8
gvicmpenamu no Kpyeiou MUWEHuU.

[lepen Hauanmom 3aHATHS JOBEeCTH TpeOoBaHUE OE30MaCHOCTH. 3aHATHE HEOOXOIUMO MPOBOAUTH C IMOMOITHUKOM
pykoBoaUTENsI Ha ydeOHOM MecTe. KonmuecTBO CTpeNsitonnx 3aBUCUT OT BO3MOXKHOCTEH CTPEJIKOBOTO THpa. YTpakHEHHE Ha
JTUCTAHIIMKM 5 METPOB 8 BBICTPEIaMU O KPYTJI0M MUIIICHHU.

Tema 6.7. Cmpenvba u3z nHeeMamuieckol UHMOBKU UL IJIeKMPOHHO20 OPYIICUSL: YRIPadCHeHue Ha oucmanyuu 8 mempos 8
gvicmpenamu no Kpyeaiou MUueHu.

Ilepen Hauamom 3aHATHS JOBeCTH TpeOoBaHHWE O€30MaCHOCTH. 3aHITHE HEOOXOAUMO TIPOBOJUTH C TIOMOIIHUKOM
pyKoBOAUTENSI Ha ydeOHOM MecTe. KonmuecTBO CTpeNsitoniuX 3aBUCUT OT BO3MOXKHOCTEH CTPEJIKOBOTO THpa. YTpakHEHHE Ha
JUCTaHIIMK 8 METPOB 8 BBICTPEIaMU MO KPYIJIOM MUIIICHH.

Tema 6.8. Cmpenvba uz nHeemMamuieckol UHMOBKU UTU JJIeKMPOHHO20 OPYHCUAL: YApadCHeHue Ha oucmanyuu 10 mempos
8 svicmpenamu no Kpyanou MuuieHu.

[lepen HauamoM 3aHATUS JOBECTH TpeOOBaHHE OE30MACHOCTH. 3aHATHE HEOOXOIMMO MPOBOJUTH C MOMOIIHUKOM
pykoBoauTenss Ha yueOHOM MecTe. KONIMYecTBO CTPENAIOMMX 3aBUCUT OT BO3MOXHOCTEH CTPEIKOBOTO THpa. YTpaKHEHHE Ha
nuctaniuu 10 MmeTpoB 8 BhICTpEIaMM MO KPYIIoi MUILICHHU.

1. Oxa3anue nepBoii momomuru. (1 yaca)

Tema 7.1. Ochogvl oxazanus nep8oil MeOUYUHCKOU NOMOUU.

OO0yunTh 00yUarOIMUXCs AeNaTh HEMPSIMONM Maccax ceplia.

Tema 7.2. Ilpasuna meouyuncKol nomMowu npu nepeilomax.

HoBectn m0 oOywaronuxcs oOmyro kinaccudukamuioo mepeaoMoB. [IpoBomuTcs Ha OCHOBAaHHMHM CTETICHH pPa3pbiBa
(noBpexnenusi) koctu. lIpexne Bcero, pa3iau4arOT MOJHBIE U HEMOJIHBIE MEPEIOMbI, & TAKXKE OTKPBITBIE U 3aKpPBITHIE, CO
CMEIICHNEM KOCTHBIX 00JIOMKOB U 0e3 Hero. /[oBecTn oOmue mpu3HaKW, HA OCHOBAHWU KOTOPBIX Y YEJIOBEKa MPeIBapUTEIHHO
JUArHOCTUPYIOT MEPEIOM:

- pyKa, HOTa, MO3BOHOYHHK WJIH Ta3 Ae(OPMUPOBAHBL;

- CWJIbHAs 00JIb B TOBPEXKIEHHOM MECTE;

- MOJI0’KEHUE KOHEYHOCTH BBITJISIIUT HEECTECTBEHHBIM;



- HaOJIIO/Tat0TCSl KPOBOUBIUSHUS U OTEKHU.
Ilnanupyembie pe3yJbTaThl OCBOCHHUSI KyPCa BHEYPOUHOM JAeITeJIbHOCTH

JINYHOCTHBIE pe3yabTAThI:
OCO3HAHHOE OTHOIICHNE K HAIIMOHAITBHBIM 0a30BBIM IIEHHOCTSIM, Poccuu, cBoeMy Hapo1y, CBOeMY Kparo,
OTEUECTBEHHOMY KYJIBTYPHO-UCTOPHUESCKOMY HACJIEIHUIO, TOCYaPCTBEHHON CUMBOJIMKE, 3akoHaM P®D, pycckoMy u
POJTHOMY SI3BIKY, HAPOJIHBIM TPAIULIHSIM, CTAPIIEMY ITOKOJICHHIO;
MOHMMaHUE ¥ OCO3HAHWE MOPAIBHBIX HOPM U TIPAaBWJI HPABCTBEHHOT'O IIOBEJCHHUS, B TOM YHCIE OJTHUYECKHX HOPM
B3aMMOOTHOIICHUNA B CEMbE, MEXAY TOKOJEHUSMH, HOCHTCISIMU pa3HBIX YOCKJICHHWH, NPEICTABUTCISAMUA pPAa3IMYHbIX
COIMAJIbHBIX TPYIIIT;
MIOJIO)KUTEIILHBINA ONBIT B3aWMMOJCHCTBUS CO CBEPCTHUKAMHU, CTAPIIMM ITOKOJICHHEM W MIIAIIIMMH JCThbMH B COOTBETCTBHUU C
OOIIETTPUHATHIMA HPAaBCTBEHHBIMA HOPMaMU;
OCO3HAHWE BIIUSHHS HETaTUBHBIX (PaKTOPOB HA 370POBBE KAXKIOTO YEIOBEKA, IPYIIIBI JIFOICH, COOOIIECTBA B IICIIOM;
OCBOCHHE COITMAIBHBIX HOPM, MPABHJI MOBEJCHUSA, pojied W (OPM CONMAIBLHON XU3HHM B TPyHIax M COOOIIECTBaX, BKIIOYA
B3pOCJIBIC ¥ COIMAJILHBIC COOOIIECTBA;
NOTPEOHOCTh 3aHUMATHCS (PU3NYECKOM KYJIBTYPO W CIIOPTOM, BECTH aKTUBHBINA 00pa3 >KU3HH.

MeTtanpeaMeTHbIe
OO6yuaromuecs chopMUPYIOT U PA30BBIOT YMEHHUS
Pecynamuenvie:
OTIPEJIENISITh 11eJIb CBOEH JESATEIHHOCTH HA OCHOBE UMEIOIIMXCS YCIOBUM U MJIAHUPOBATH ITYTH JOCTUKEHUS;
aJICKBaTHO OLICHUBATH CBOIO JESATEIBHOCTD, TP HEOOXOUMOCTH BHOCUTH KOPPEKTUBBI;
HAXOJMUTh JIOCTATOYHBIE CPEICTBA JUIsl pelIeHUsI yueOHBIX 3a/1ay;
lloznasamenvhoie:
JIeNaTh BBIBOJIbI, YCTAHABIUBATH MPUYMHHO-CIICICTBEHHBIE CBA3M HAa OCHOBE MOJYyYE€HHON MH(GOPMAIMM O BPEMEHH, SI0XE MPHU
3HAKOMCTBE C pa00OTaMH U3BECTHBIX BOCHHBIX KOHCTPYKTOPOB M JIEUCTBUM TTOIKOBO/IIICB;
OpPraHU30BBIBATH MTPOCKTHO-UCCIIEAOBATEIbCKYIO IS TEIIbHOCTS;
HAXOJUTh CaMOCTOSITEIbHO TpeOyeMyto MHGOPMAIIHIO, OPUEHTUPOBATHCS B MHGOPMAIINH, YCTAHABINBATH B3AMMOCBSI3U MEXIY
COOBITHSIMU U SIBICHUSIMU;
OOBSCHATH cofepkaHnue U (OpPMBI COBPEMEHHBIX BHYTPUTOCYAAPCTBEHHBIX U MEXIYHAPOIHBIX COOBITUH, BBISBISATH IPUYUHHO-
CJICICTBCHHBIE CBS3H;
OBJIaJICHNE KYJIbTYpPOIl aKTUBHOTO MCITOJIb30BAHUS TIEYATHBIX U3JJaHUH U MHTEPHET PECypcamu.



Kommynuxamusnoie:
OPTraHU30BbIBATH COTPYAHUYECTBO U COBMECTHYIO JAEATEIBHOCTD C NIEIArOrOM U CBEPCTHUKAMHU B OTPAE;
paboTaTh UHAMBUIYATIBHO, B TPYIINE U B KOJUIEKTUBE JJIS PEIlICHUs TTOCTaBICHHOM 3a/1auu;
OCYIIECTBIIATH MOUCK U OLICHKY aJIbTEPHATUBHBIX CIIOCOOOB pa3penieHus KOH(PIUKTOB, 1OrOBAPUBATHCS U MPUXOIUTH K 00IIEMY
PELIEHUIO B COBMECTHOM JIESATEIIbHOCTH;
aJICKBaTHO MCHOJIL30BaTh
co0JIF01aTh HOPMBI TTYOJIMYHOTO TIOBEICHUS U PEYH B MPOIIECCE BHICTYIUICHUSI.
IIpeameTHbIe:
Obyyarowuecs Hay4wamcs.
VCIOJIb30BaTh AJIEMEHTAPHBIE TEOPETUUECKUE 3HAHUSA 110 UCTOPUU TEXHUKHU U BOOPYKEHMUS,
UCIIOJIb30BaTh 3HAHUS O HA3HAYEHUHU, OPraHU3allMi U OCHOBHBIX 3a]1auax, BhINOJHsIEMbIX Boopyxennsimu Cunamu Poccuiickoit
®denepalruu, B IOCTPOCHUN MapIIpyTa MOTydeHHs TpodeccroHaIbHOro 00pa30BaHuUs;
OTIEpPUPOBATH OCHOBHBIMU MOHSATHUAMH B 00J1aCTH 0OOPOHBI FOCY1apCTBA;
OMHCBIBATH MOPAIOK MOATOTOBKHU I'PaK/IaH K BOGHHOM CITyk0€; MOPSI0K MPU3BIBA U MTOCTYIUICHUS, TPOXOKACHUS BOCHHOM
CITY’KOBI MO NMPHU3BIBY, KOHTPAKTY U TPAXKIAHCKOHN CITY>KObI Ha BOGHHYIO CIIYXO0Y;
IIPOU3BOIUTH HETIOJHYIO U MOJHYIO pa30opKy aBToMara KajmanHukoBa, €ro YuCTKY U CMa3Ky, CHapsDKaTh Mara3uH MaTpoHaMu;
cOOJIFO1aTh TIPABUJIA U BBITIOJHATH IPUEMBI CTPEIBOBI U3 THEBMATHYECKOTO M CTPEIIKOBOTO OPYXKHUS;
IIPABUJIBHO BBITIOJIHATH KOMAH/Ibl B CTPOKO M CTPOEBBIE ITPUEMBI;
OINKCHIBATH OCHOBHBIC BU/IbI YPE3BBIYANHBIX CUTYaIlM U UX MOCIIECACTBUSA;
XapaKTEePU30BaTh CIIOCOOBI 3aIIUTHI OT OPYKHUS MACCOBOTO MOPAKCHUS;
II0JIb30BAThCS UHAWBUAYAJIbHBIMH CPEICTBAMU 3AIUTHI; IPUMEHSATh IEPBUYHBIE CPEJICTBA MOKAPOTYLICHUS,
MPABWIBHO JECWCTBOBATH B UPE3BbIYAUHBIX CUTYAIUSIX;
OCHOBaM BBDKMBAHUS B YCIIOBUAX BBIHYKJIEHHON aBTOHOMMUU;
XapaKTEepHU30BaTh MOPAIOK U MPaBHUiIa OKa3aHUs MEPBOM MOMOIIH MOCTPAAABIINM;
OKa3bIBaTh MEPBYIO MOMOIIb OCTPAAABIIAM.
XapaKTEePU30BaTh BIUSHUC GU3NICCKUX YIIPAKHEHUN HA pa3IMUHbIC OPTraHbl U CHCTEMbI OPTaHU3Ma,
OTIPENICTIATh YPOBEHD Pa3BUTHS (PU3HUCCKUX KAUCCTB.
Obyuarowuiics noiyyum 603MONCHOCHL HAYYUMbCSL:
MIPUBOJIUTH TIPUMEPHI MIPUMEHEHHSI PA3IMUYHBIX TUIIOB BOOPY)KCHHUS U BOCHHON TEXHUKH B BOMHAX M KOH(PIMKTaX pa3IUIHBIX
HACTOPUYECKHUX MTEPUOOB, MPOCIEKUBATH UX IBOJIOLUIO;



OMKCHIBATh pabOTy YacTell 1 MEXaHM3MOB aBToMaTa KananiHukoBa npu cTpensoe;
BBITNIOJIHATh HOPMATUBBI HEMOJIHOW pa300pKu U cOOpkH aBToMaTa KananHukoBa;
OIMKCHIBATH MOPSIIOK padOThI C NPUOOPaMU pPaUAIMOHHON U XMMHUYECKOUN pa3BeAKU U JO3UMETPHUUECKOIO0 KOHTPOJIS;
BBINIOJIHATh HOPMATUBBI HA/IEBaHUS IIPOTUBOra3a, pecnupaTropa u 001EeBONCKOBOro 3amuTHOro koMiiekra (O3K);
MPOEKTUPOBATH MOBBIIIEHUE YPOBHS COOCTBEHHOM (hPHU3MUECKON MOATOTOBICHHOCTH.

TemaTuyeckuiu mian 5 Kiaace

Neni/m Tema OcHOBHOE cojiepKaHne XapakTepucTuka AesITeIbHOCTH
00yJaronmxcst
Paznen 1. ACTOPUYECKHUE U BOEBBIE TPA/IMIINU OTEUECTBA. (2,5 )

1 BBIIO/J «lOHAPMUS». OcHoBuble | U3ydueHne mnpaBuil HOIIEHHS (QOPMEHHON OJ€Xbl, | 3HAKOMCTBO c dopmeHHO OJICKJI0M,
cBegeHus. Llenu u 3a1aun IBWKEHUS. | 3HAKOB ~ pa3JIMyMs, 3HAKOB OTJIWYMS W  MHBIX | BBIpaOaTbIBaHWE MPAaBUI  HOUIEHUS  OAEKIbI,
I'ocynapcrBenHnas u BOEHHAs | repaibAMdecKuX 3HAKoB ydacTHHkamu BBIIO/] | mpaBwiiaMu  WCIONB30BaHUS — TOCYAApPCTBEHHOMN
CUMBOJIMKA. «IOHAPMUS»; wncropum co34aHMs W 3HAYECHHWH | CAMBOJIUKH.

roCcy/lapCTBEeHHbIX CUMBOJIOB Poccun; wuHpopmanuu
00 00OpOHHOI MPOMBINUICHHOCTH B TOJabl Benmukoii
OTeyecTBEHHON BOMHBI.

2 OcHoBHBIE OUTBBI Benukoii | Jloectn 10  oOydaromuxcs — oTiauume  Mexnay | [IpocMoTp ¢uiibMoB, mpe3eHTaIuit

OteuecTBEHHOU BOMHBI. 3BaHUAMH: «['0pos BOMHCKOH ciaBbl» (45 roposoB) U
«T"opon-repoit» (13, u3 Hux 12 roponoB u bpecrckas
KpPENOCTh «KPEMOCTh-TEPOiD»).

3 I'opona-repoun. Jleru-repou Benukoit | Pacckazarh o moxaBurax nereii-repoeB B rojbl | [IpocMoTp duiabMoB, mpe3eHTaui
OTeuyecTBEHHON BOIHBI. Benukoit OTeuecTBEHHOM BOMHBIL.

Paznen 2. OCHOBBI BBIPDKUBAHUSA U TIOBEJAEHUSA B ABTOHOMMUM. (14)

4 [londaTne o0 CHOPTUBHOW KapTe. | YCIOBHBIE 3HAKU HA CIIOPTUBHOM KapTe. BripaGaTpiBatoT anroputM paboThl MO KapTe, C
OpuentupoBanne 10  MecTHbIM | OpUeHTHPOBaHKE IO TOPU3OHTY, a3UMyTy. Pabora ¢ KOMIIacoM, y4aTcsi 000pya0BaTh CTOSHKY.
npeameram. JledictBus B ciywae | komnacom. [Ipuanel u Houwneru. [Tutanue B
MOTEPU OPUEHTHUPOBKHU. TYPUCTCKOM TIOXOJE.

JInyHOE W TpYIIIOBOE TYPUCTCKOE | TYPUCTHUECKHUE Y3JIbl «aKaJEMUUYECKUID,
cHapsbkeHue. Prok3aku. Bszanue | «OpaMIIKOTOBBINY,
Y3JI0B. «IPOCTOM POBOTHUK.

Paznen 3. CTPOEBAS NIOAT'OTOBKA. (2 v)

5 CrtpoeBas  croiika  (BbimosiHeHue | [locnenoBaTenbHOCTh oOyueHuss  JBIKEHUIO | BripabaThIBarOT aITOPUTM BBITIOJTHEHHS CTPOEBBIX
KOMaH/ «CTAHOBHUCD», | cTpoeBbIM 1IaroM, TPEHUPOBKA B IBUKEHUU pYKaMH, C | IPUEMOB B JIBKEHHUH. [lepeducnstor cTpoeBbie
«CMHUPHO», «BOJIBHO», | 0603HaueHueM 11ara Ha MecTe. npuéMbl B JBWKEHHH 0e3 opyxkwus. BrImonHsOT

«3AIIPABUTBCSI»). TloBopoThl Ha

BrinonaHeHne BOHMHCKOIO MMPUBCTCTBHUA HA MCECTC TIIO

CTPOEBBIE NPUEMBIL




MecTe.
CtpoeBoit U MOXOAHBIN IIar

paszesieHus M Ha JiBa cyeTa. BplnosHeHne BOMHCKOIO
IIPUBETCTBUS Ha MecTe B KoMILIeKce. Boixon U3 crpos
U BO3BpallleHue B CTpoil 1o pazneneHusM. [logxon k
HAYaJbHUKY U OTXOJ OT HETO

Paznen 4. PUSUYECKASA ITOAT'OTOBKA (1 4)

Ompenenenue ypoBHS (PU3HUYECKUX

Ka4yecTB: CHJA, CKOPOCTHas CHUIIA,
JOBKOCTb  TIOCPEACTBOM  CIaydu
TECTOB ¢buznueckoit

MOATOTOBJICHHOCTH (110 OJHOMY Yacy
B Hauaje y4eOHOro roja).

OnpeneneHnne  ypoBHS  (U3WYCCKUX  KadyecTB:
BBIHOCJIMBOCTH, CHUJIOBAd BBIHOCIMBOCTL NIIOCPEACTBOM
Cla4d TEeCTOB (PU3MUECKON MOIArOTOBICHHOCTH (IO
OJIHOMY 4Yacy B KOHIIE Y4eOHOTO ro/1a).

Cnauya HOpMaTUBOB

Pasznen 5. PXb 3AIIUTA. (0,54)

CpencrtBa MHIMBUAYATbHOW 3alUThI
OPraHoB JbIXaHUS.

Haznauenwue, ycTpoiicTBO 1 nodop no pasmepy
CpPEACTB UHANBUIyATIbHOM 3alIUThI. Vcrons30Banue
UX B MOJIOKEHUSIX «II0XOTHOE», HArOTOBE)

u «0oeBoey, MmoJaBaeMble MPU STOM KOMaH/IbI.
CurHassl OMOBEIIEHUS O TPUMEHEHUH TTPOTHUBHUKOM
OPYXHSI MAaCCOBOTO MOPAKEHUSA U MOPAIOK NCUCTBUI
1o HuM. HazHadyeHue U yCTpOMCTBO UHAMBUYAIBHOTO
MPOTUBOXMMHMYECKOTO MAaKeTa U MpaBuia MOJb30BAHMS
uM. [IpaBusia moBeneHus: Ha 3apakKEHHON MECTHOCTH

OOBACHAIOT Ha3HaUEHUE U 00I11Iee YyCTPONUCTBO
CPENCTB MHAMBUYAJIbHOM 3aIUTEL. POPMUPYIOT
HaBbIK UCIOJIb30BaHUS CPEJCTB UHIMBU Ty IbHOM
Y KOJJIEKTUBHOM 3aIIUTHI OT OPYXKHUSI MAaCCOBOTO
nopaxeHus. ONUCHIBAIOT NOPSAIO0K OKa3aHUS
HEPBOIl MOMOIIY ITPU NOPAXKEHUH SAECPHBIM,
XUMHUYECKUM U OAKTEPHOIOTNYECKUM
(6uonornueckum) opyxkuemM. OOBSICHSIOT MpaBHUIIa
MOBEJICHUS Ha 3apaXEHHOM MECTHOCTH.
BBINOJIHAIOT HOPMATUBEI

Paznea 6. OTHEBAS ITIOAT'OTOBKA. (1,5 9)

Hcropuss  pasBUTHS  CTPEIKOBOTO
OPYXKHS.

Ha3nauenue, 0OoeBble  CBOWCTBa,
oOmiee ycTpOMCTBO ¥ MPHUHIIUI

paboTel aBToMaTa KanamHukosa.
ITocnemoBaTenbHOCTH HETIOJTHOHN
pa300pKu ¥ COOPKH IOCIIE HEMOJTHON
pa3bopku AK-74.

Ha3nauenne u yCTpOMCTBO 4YacTel U MEXaHU3MOB
aBTOMara, IMaTPOHOB W MpUHAICKHOCTEH. [IpuHimm
YCTpOMCTBa W JACHCTBUE aBTOMAaTUKHU. Bo3MoxHbIE
3aJIepP>KKH MU CTPeIbOe U UX yCTpaHEHHUE.

OueHuBalOT PUCKUA HAPYIICHHUS NTPaBHI U MEp
6e3omacHoctu. [IpuBoAAT mpuMepbl HapyleHUN
IpaBWJI U Mep OE30MaCHOCTH M UX BO3MOXKHBIX
nocnenctsuil. [lepedncnsior mepsl 6€30MaCHOCTH
IIpH MPOBEICHUU 3aHATUI 10 00EBOM MOATOTOBKE

1 oOparieHun C OpY)KHEM. BripabateiBaroT
HaBBIKH MpULIETBaHUS Y MPOMU3BOJCTBA
BBICTpEJIa. BBINOJHAIOT NMPAaKTUYECKUE ACHUCTBUS
MO0 UW3rOTOBKE K CTpenbOe U3  pasIUYHbIX
MMOJIOKEHU

ITopsinok cHapsikenus marazuna AK.

VYcnoBus BBIOJIHEHUS HAYAJIbHBIX CTPEb0. 3aHsATHE
Ha y4eOHO- TPEHMPOBOUYHBIX cpescTBax. OTpaboTka

HOPMATHUBOB, YCOBCPIICHCTBOBAHNC 3HAHMI 110

AKTyanu3upyroT HHpopMaIui 06 ycTpoiicTae
CTPEJIKOBOTO OPYKHUsSl U Mepax 0€30MacHOCTH NpU
oOpamennu ¢ HUMU. OTpabaTHIBAlOT HOPMATHBBI




YCTPOUCTBY OpyXxusl. JeMCTBHUS CO CTPEIKOBBIM
OPYKHEM.

10 CHApsDKEHUIO MarasuHa O0oenpuinacaMmu
Y M3TOTOBKE ISl CTPENIbOBI M3 MOJIOKEHHS JIEKA.

Pasnen 7. OKABAHUE MEPBOM MOMOILH (0,5 u).

10 OcHOBBI OKa3aHMs nepBoil | CocTaB ¥ Ha3HAYEHUE MITATHBIX U MOJIPYIHBIX AKTyaJIM3UpyIOT HHPOPMAIIHIO O TIOPSIKE
MEIULIUHCKON TOMONIN. CPEICTB MEPBOU MOMOIIIH. oKazaHus nepBoil nomomu. OObSICHSIOT COCTaB
Y Ha3HA4YeHHE CPEJICTB OKa3aHUs NEPBOM IOMOIIIH.
Pemaror curyannoHHsie 3aa4u. BoInogHAIOT
MPaKTUYECKUE JIEUCTBHS TI0 OKa3aHUIO IEPBOU
MTOMOIIIH
TemaTnueckui mian 6 Kiacc
Nen/ Tema OcHoBHOE coepxaHue XapakTepucTHKa JAeATeJbHOCTH
n o0yuaromuxcs
Paznen 1. ACTOPUUYECKUE U BOEBBIE TPAIUIIUU OTEUECTBA. (2 4)
1 BBIIO/] «IOHAPMUS». | U3yuenune mnpaBusl HOIIEHHS (POPMEHHOM ONeXk/bl, | 3HAKOMCTBO c bopmeHHOI OJIEKI0M,
OcHoBHble cBeneHus. [IpaBwma | 3HaKOB  pa3iuuusi, 3HAKOB OTJIMUMAS W WHBIX | BEIpaOaTbIBaHWE TIPABWJI  HOIICHUS  OJICXKIBI,
HOIICHUS (POPMEHHOW OJICKIBI, | TepAbINYECKUX 3HakoB ydacTHuKamu BBIIOJI | mpaBunaMu HWCIONIBb30BaHUS TOCYIApPCTBEHHOU
3HAKOB paznuuus, 3HakoB | «FOHAPMWUS»; wucropun co3gaHus U 3HAYEHUU | CUMBOJIMKH.
OTJINYMS U UHBIX TepajibANUECKUX | TOCYAApCTBEHHBIX CUMBOJIOB Poccuu;
3HakoB ywyactHukamu BBITIOJ{
«IOHAPMU A1».
Ucropus, CUMBOJIbI u
repajibIuKa.
2 CapatoB B romel  Benukoii | Uctopust CaparoBa u 00J1aCTH B 016 BOWHBI [TpocmoTp HuUIBEMOB, IPE3CHTALIHIA
OTtevyecTBEHHON BOIHBI.
Pa3znen 2. OCHOBBI BBI'KUBAHUSA U IOBE/IEHUS B ABTOHOMMM. (1 v)
3 [londatue o cHOPTUBHOM KapTe. | YCIOBHBIE 3HAKH HA CIIOPTUBHOM KapTe. BripaGaTbiBatoT anroputM paboThl MO Kapte, ¢

OpueHTUPOBAaHUE [0 MECTHBIM
npeaMeram. JlencTsus B ciydae
IOTEPU OPUEHTUPOBKU.JIMUHOE U
TPYIIIOBOE TYPUCTCKOE
cHapsbkeHue. Prok3aku. Bszanue
y3JI0B.

OpueHTHpOBaHKE 110 TOPU3OHTY, a3uMyTy. PaboTa ¢
xomnacoM. IIpuBaiel u Houneru. Ilutanue B
TYPUCTCKOM NOX0J€e. TypucTHuecKue y3ibl
«aKaJIeMUYECKHI», «OpaMILIKOTOBBIH»,

«IIPOCTOM IPOBOJHUK.

KOMITaCOM, y4aTcCd 060py,Z[OBaTI> COSHKY.




Paznea 3. CTPOEBAS TIOAI'OTOBKA. (5 4)

CrpoeBast croiika (BBITIOJIHEHHE
KOMaH[ «CTAHOBHUCD»,
«CMHPHOY, «BOJIBHO»,
«3AITPABUTBHCA»). IloBopoTsl
Ha Mecte. CTpOEBOI M MOXOIHBIHN
mar

MOCIIEI0BATEILHOCTh O0YUEHHS! IBUKECHUIO CTPOEBBIM
[1aroM, TOCJIEIOBATEIbHOCTh OOYYEHUS JBHKCHHIO
CTPOEBBIM IIIarOM Ha 4YETbIPE CHETa, TPEHUPOBKA B
JBUKEHUH pyKaMH, ¢ 0003HaYEHHEM 11ara Ha MecTe.

BripabaTsiBatoT ITOPUTM BBIIIOJIHCHUS
CTPOEBBIX NMPUEMOB B ABMKEHUU. llepeunciusator
CTpOEBBIE TIPUEMBI B JBIKEHHH 0€3 OpYKHS.
BBINIOIHAIOT CTPOEBBIE NPUEMBI

[ToBopotel B  gBMkeHMM 110 | [IOBOPOTHI B ABMKEHUM B KOMILIIEKCE. BripabaTsiBatoT AITOPUTM BBIIIOJIHCHUS

pa3JeIIeHUsIM Ha TPU CYETa. CTPOEBBIX MPUEMOB B JBMKEHUU. llepeuncrusaror
CTpoeBble NPUEMBI B JBIKEHUU 0€3 OpyKus.
BBITIOIHAIOT CTPOEBBIE TPUEMBI

Bemonnenue BOMHCKOTO | BbIMoMHEHe BOMHCKOTO TPUBETCTBUS Ha MecTe B | BeipabarbiBaror AITOPUTM BBIIIOJIHCHUS

IIPUBETCTBUSL HA  MECTE€ IO | KOMIUIEKCE. BpIX04 M3 CTpOs M BO3BpAILEHUE B CTPOM | CTPOEBBIX NMPUEMOB B ABMXKEHUU. [lepeuncusaior

pasacIICHUAM Ha ABa CUETA.

no pasneneHusM. [1oaxol K HAYAIbHUKY M OTXOJ OT
Hero.

CTpoeBble NPUEMBI B JBIKEHUU 0€3 OpyKus.
BBITTOTHAIOT CTPOEBBIE TPUEMBI

CTpOCBI)Ie IMpUEMBI B IBUKCHUU B

TpenupoBaTh  OOy4arOIIMXCSA B BBITIOJHEHUU

BripabaTsiBatoT AITOPUTM BBIIIOJIHEHUS

COCTaBE OTJICJICHUS: CMbIKAaHUE M | CMBIKAHUS UM pa3MblKaHus oOTxaeneHus. [IpoBecTH | CTpoeBbIX MPUEMOB B ABMKEHUU. [lepeuncusior

pa3MbIKaHUE OTEJICHHUS. pa3yduBaHHe MO pa3/IeICHUsIM. CTpoeBble MNPUEMBI B JBIKEHUU 0€3 OpyKusl.
BbImonHsA0T cTpoeBbie MPUEMBI

CrpoeBble mpueMbl B ABIKEHUU B | TpeHupoBaTh ~ oOy4arommxcsi B BBINOJHEHUH | BeipabarbiBaior ITOPUTM BBITIOJTHEHUS

COCTaBe OTIEJIEHHUS:
MEPECTPOCHUE  OTJACICHUA U3
OJIHOM IIEPEHTHU B JIBE U 0OpATHO.

nepectpoeHus otaeneHus. [IpoBectu pasydnBaHue 1o
pazaeneHusiM

CTpOEBBIX MPUEMOB B ABMXEeHUU. [lepeuncusior
CTpoeBble MNPUEMBI B JBIKEHUU 0€3 OpYyKusl.
BrImonHs0T cTpoeBbie MPUEMBI

Paznea 4. PUSUYECKAS ITIOAT'OTOBKA. (2 4)

Onpenenenue YPOBHS
(buznyeckux KauecTn: (10 OAHOMY
yacy B Hayaje yueOHOTO roja).

Cujia, CKOpoCTHasdA CHlia, JOBKOCTb IMOCPCACTBOM CAa4u
TCCTOB q)HSquCKOﬁ IIOArOTOBJICHHOCTHU

Cnaqa HOPMATHBOB

Omnpenenenue YPOBHS
(buznyeckux KauecTn: (10 OAHOMY
gacy B KOHIIE Y4eOHOTO T0/a).

BBIHOCJIMBOCTb, CHJIOBAA BBIHOCIIMBOCTb IIOCPCACTBOM
caadyn TCCTOB (bHSPI‘ICCKOﬁ IOArOTOBJICHHOCTH

Cnaqa HOPMATHBOB

Pasnen 5. PXB 3ALIIUTA. (2 1)

CpenctBa
3aIUTHL

VHUBUYaIIbHON

Hasnauenue, ycTpoiicTBO 1 moabop mo pasmepy
CPEACTB MHAMBUIyAIIbHOM 3alUThL. Mcnonb3oBanue

OOBACHAIOT Ha3HAYEHUE U 0011Iee YCTPOHCTBO
CPEJICTB MHAMBUAYAJIBHOM 3aIUThL. POPMHUPYIOT




UX B IOJIOKEHUSAX «IIOXOIHOE», «HArOTOBE»
1 «00eBoey, 1MoJaBaeMble TIPH 3TOM KOMAaH/IbI.
CurHaibl OIOBEIIEHUS O IPUMEHEHUH TPOTUBHUKOM
OPYKHSI MaCCOBOTO NIOPAKEHHUSI U NTOPATOK NEUCTBUI
110 HuUM. Ha3zHauenue n ycTpoiCTBO MHIAMBUYaIbHOTO
IIPOTUBOXMMHYECKOIO ITAKETa U IIpaBuIia MOJIb30BAHMS
uM. [IpaBuna noBeaeHus Ha 3apaXxEHHOW MECTHOCTH

HaBBIK MCTOJb30BaHUS CPEJICTB
VH/IUBUIyJIbHOM Y KOJUIEKTUBHOM 3alIUTHI OT
OPYXHSI MacCOBOTO MopakeHusi. ONMUCHIBAIOT
MOPSAOK OKa3aHUsI IEPBOM TTOMOIIU TTPU
MOPAKEHUH SIEPHBIM, XUMUYECKUM

1 OAKTEpUOJIOTUYECKUM (OHMOIOTMUECKUM )
opyxueM. OObICHSIOT MPaBUJia TOBEIACHUS

Ha 3apaXEHHOW MECTHOCTH. BBINOTHAIOT
HOPMATHBBI

9 [Topsimox  HanmeBanusi  cpeactB | HazHauenwue, yCTpOWCTBO U MOA00P MO pazMepy OOBACHSIOT Ha3HAYEHUE U 0011ee YyCTPONCTBO
VHIUBUTyJIbHON 3alUTHI | CPEACTB UHANBUIYAIbHOM 3alIUThL. Mcnoib30BaHue CpPEACTB MHANBHAYATbHOU 3a1UThl. DOpMUPYIOT
OpraHoB JIbIXaHUSI. UX B MOJIOKEHUSIX «II0XOTHOE», HArOTOBE) HaBbIK UCIIOJIb30BaHUS CPEICTB
u «0oeBoey, MoJaBaeMble MPU STOM KOMaH/IbI. WHIUBHUIYAIbHOW U KOJIJIEKTUBHOW 3aIIUTHI OT
CurHasnsl OMOBENICHNS O MPUMEHEHUH IPOTUBHUKOM | OPY)KHS MaccoBOTO nopaxkeHusi. OnuchIBaloT
OPYKHSI MaCCOBOTO MOPAKEHHUSI U MMOPSAJOK IEUCTBUM | TOPSAOK OKAa3aHUs [IEPBOM IOMOIIHU IIPU
o HuM. HazHaueHue u ycTpoiCTBO MHIUBUIYATLHOTO | TOPAKEHUH SIEPHBIM, XUMUUECKUM
MIPOTUBOXUMHYECKOTO TaKeTa U MpaBUJIa MOJIb30BaHUs | U OaKTEpHUOIOTHYECKUM (OMOIOTHUECKUM)
nM. [IpaBuia noBegeHus Ha 3apaXKEHHOW MECTHOCTH opyxkueM. OObSCHSIOT paBuIa MOBEACHUS
Ha 3apaXEHHOU MECTHOCTH. BBIMOTHSIOT
HODMATUBBI
Pasznen 6. OTHEBAS IIOATI'OTOBKA. (14)
10 Ucropuss paszButus crpenkoBoro | HazHaueHnne U ycTpoMCTBO 4acTteld M MeXaHUM3MOB | OLIEHMBAIOT PUCKM HApPYLICHHS NPABUI U MEP

OPYXKHSI.
Ha3nauenue, OoeBblE CBOWCTBA,

oOImiee yYCTpOWCTBO W TMPHHIUI
pabothl aBToMara KananiHukosa.
[TocnenoBaTeIbHOCTh  HETMOJHOU
pa3bopku u  cOOpKH  moOcie
HeroJHou pazoopku AK-74.
[Mopsinok cHapspKEHHST Mara3uHa
AK.

aBTOMara, MaTPOHOB W NMpHHAISKHOCTEH. [IpuHIMI
YCTpOMCTBA W JACHCTBUE aBTOMAaTUKHU. Bo3MOXHBIE
3JICPKKH MPU CTPENHOE U UX YCTPaHCHHE.

6e3omacHocty. [IpuBOAAT mpUMepsl HapylIEHUN
npaBWwl U Mep O€30MacHOCTU M MX BO3MOXKHBIX
MOCIIEICTBUH. [lepeuuncnsor MephbI
0€30MacHOCTH TpPU NPOBEIACHUM 3aHATHH 10
00eBOll TOJATrOTOBKE M OOPAILIEHUH C OPYKHUEM.

Bpra6aTBIBaI-OT HaBBIKH IMpULCIUBaHUA
H IIPON3BOACTBA BBICTPCIIA. Bremmonnsior
MMPAKTHUYICCKUC HeﬁCTB us 10 HU3TrOTOBKE

K CTpeJ'IB6e N3 pa3JINYHbIX MOJIOKEHUH

Pasnen 7. OKABAHUE NEPBOI MOMOLLHU. (14)
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OCHOBBI OKa3aHusa
MEIUIUHCKOW NOMOIIIY.

IepBOM

CocTraB ¥ Ha3HAYE€HHUE IITAaTHBIX U MOAPYYHBIX
CPEACTB MEPBOM OMOIIIH.

AKTyaIu3upyroT HHGOPMAIHIO O TIOPSIIKE
okazaHus nepBoi oMoy, OOBSICHSIOT COCTaB
Y Ha3HA4YEHHE CPEACTB OKA3aHUs MIEPBOU
nomoInu. PemaroT cutyalimoHHbIE 3a/1a4H.
BBINOJHSAIOT NpakTUYECKUE JEUCTBUSA 110
OKAa3aHUIO IIEpBOM IOMOIIHU

TemaTunueckuiu mian 7 Kjiaace

Bsizanue y3510B: «11poCTOM IPOBOJHUKY, «BOCBMEPKaAY,
«CEpENVHHBIA ABCTPUMCKUN IPOBOJHUKY, «IBOMHOMN
MPOBOJHUKY, «YAaBKay, «OYIUHBY, «CTPEMSI».

Ne Tema OcHoBHOE coepxaHue XapakTepucTHKa JAeATeJbHOCTH
n/n o0yuawuuxcs
Pazgen 1. ACTOPUYECKHUE U BOEBBIE TPA/IMIIUU OTEYECTBA. (24)

1 CHMBOJIBI BOMHCKOM YECTH. W3ydyenne mnpaBuna HomeHUs (OPMEHHOW OAEKIbI, | SHAKOMCTBO c bopMmeHHO OJICKJI0M,
3HAKOB  pa3iMuus, 3HAKOB OTJIMYMS M UHBIX | BbIpaOaThlBaHHE MpaBWJI  HOLIEHUS  OJEXK]IbI,
repaibIn4ecKux 3HakoB ydacTHukamu BBIIO/l | mpaBuimaMu  MCIONB30BaHUs  TOCYAAPCTBEHHOM
«fOHAPMUS»; wucropun co3AaHUs W 3HAYEHUU | CHUMBOJIUKH.
rocy/lapCTBeHHbIX CUMBOJIOB Poccum; wnHpopmanuu
00 00OpOHHO¥W MPOMBIIUICHHOCTH B TONbI Benmukoii
OTreyecTBEHHON BOMHBI.

2 CapatoB B roasl Bemnukoii | Uctopust CapaTtoBa u 006J1aCTH B TO/IbI BOWHBI [IpocmoTp HUIBEMOB, IpE3CHTALIHIA

OTtedyecTBEHHOMN BOIHBI.
Pasznen 2. OCHOBBI BBIDKUBAHUSA U IIOBEJIEHUS B ABTOHOMHUHU. (2 4)

3 [Tonsitue o Tomorpaduueckoit u | Pabora ¢ xommacom. OpueHTUpOBaHUE B HAcelleHHOM | BeipabarbiBatoT aaroputM paboThl O KapTe, ¢
CHOPTUBHOM KapTe. YCIOBHbIE | IYHKTE. KOMIIacoM, y4aTcsi 000pyJ0BaTh CTOSHKY
3Haku.  OpueHtupoBanue 10 | OpUeHTUPOBAHUE 110 MECTHBIM mpeaMeraM. JleicTBus
TOPU30HTY, a3UMYTY. B CIIy4ae NOTEPU OPUEHTUPOBKHU.

4 JInunas TUTMeHa TypucTa, | JInuHOe ¥ TpyNHoOBOE€ TYPUCTCKOE CHapsbKeHue. | BeipabarbiBaioT anroputM paboThl O KapTe, ¢

npoduiIakTuKa pasznuunbixX | Prok3aku. IlpuBanst u  Howiern. Ilutanwe B | KomMmacoMm, ydarcsi 000pyI0BaTh CTOSIHKY
3a00JIeBaHUIA. TYPUCTCKOM TIOXOJE.

Paznen 3. CTPOEBASA NIOATI'OTOBKA. (34)




CrpoeBas croiika (BBIIOJTHEHUE
KOMaH[ «CTAHOBUCb,
«CMHPHOY, «BOJIBHO»,
«3AITPABUTBHCA»). TloBopotsl
Ha MecTe.

MOCIIEI0BATEILHOCTh OOYUEHHS! IBUKCHUIO CTPOEBBIM
[1aroM, TOCJIEIOBATEIbHOCTh OOYYEHUS JBHKCHHIO
CTpPOEBBIM IIIarOM Ha YETBIPE CHETa, TPECHUPOBKA B
JBUKEHUH pyKaMH, ¢ 0003HaYeHHEM L1ara Ha MecTe.

BbipabaThIBatOT aJrOpUTM BBIIIOJHEHUS! CTPOEBBIX
IIPUEMOB B JIBU)KECHUU. [lepednciiaror ctpoesbie
npuéMBI B JIBIKEHUH 0€3 OpyKusi. BImoHAIOT
CTPOEBbIE NNPUEMBI

6 [ToBopoTel B  nBWKeHWH 10 | [IoBOPOTHI B JABMKEHWM B KOMIUICKCE, MEpecTpoeHre | BripabaThIBarOT alTOPUTM BBITIOJIHEHUS] CTPOCBBIX
pa3aelieHusIM Ha TP CYeTa. OTJICJICHHSI U3 OJJTHOU IICPEHTH B JIBE ¥ 0OpaTHO. npuéMOB B IBIKCHHHU. [1epedncIisatoT cTpoeBbie
pUEMBI B JIBFDKCHUU 0€3 OpYKHsl. BBIMOIHSIOT
7 Brimosmenue BOMHCKOTO | BBIMOJTHEHNE BOWHCKOTO TPUBETCTBUS HAa MecTe B | BeIpaOaThIBalOT alrOPUTM BBITIOJTHEHHS CTPOEBBIX
NPUBETCTBUSA  HAa  MeCTe IO | KoMIIeKce. BeIxoJ1 u3 CTposi M BO3BpPAILlEHHE B CTPOH | mpuéMOB B ABMKEHUH. [IepeuncIsioT CTpOEBbIE
pasaCICHUAM Ha aBa CUCTa. | MO PasACICHUAM. HOI[XOI[ K HaYaJIbHUKY U OTXOJ OT HpI/IéMBI B JIBW)KCHUH oe3 OpYyXHUsl. Beimomaasror
CrpoeBble MPUEMBbl B TBMKCHHUU B | HETO. CTpOEBbIE IIPUEMBI
COCTaBE OT/ICIICHHS
Paznen 4. DUSUYECKAS ITIOATOTOBKA. (2 v)
8 Omnpenenenue YPOBHS | CHJIa, CKOPOCTHAS CHJIA, JIOBKOCTH MOCpPeACTBOM craaun | Crada HOpMaTHBOB
(bU3UIeCKUX Ka4eCTB: (o | TecToB (U3UYECKOM MOATOTOBICHHOCTH
OJIHOMY 4acy B Haudaje y4yeOHOro
roja).
9 Onpenenenue YPOBHS | BBIHOCIIMBOCTb, CHJIOBAasi BBIHOCIMBOCTH MocpeAcTBoM | Craya HOpMaTHBOB
(bU3UIECKUX Ka4ecCTB: (o | cmaun TecToB (PU3UIECKOM TIOATOTOBICHHOCTH
OJIHOMY 4acy B KOHIIE y4eOHOro
rojaa).
Paznen 5. PXb 3ALIUTA. (2 v)
10 CpencrBa uHAuBUAYyanbHON | HazHauenue, ycTpoilcTBO U moabop no pasmepy OOBACHAIOT Ha3HAUEHUE U 00I1Iee YyCTPOHUCTBO
3aIUTHL CPEICTB MHAUBHIYabHOH 3amuThl. Vcronb3oBanue CPEICTB UHAUBHUAYAIbHOM 3aIUThL. DOPMUPYIOT

HX B MOJIOKECHHUIX «IIOXOHOEY», «HAarOTOBE

u «00eBoeY, MoJaBaeMble ITPH 3TOM KOMaH/IbI.
CurnHassl ONOBEIICHUS O TPUMEHEHUU MPOTUBHUKOM
OPYXHsI MaCCOBOTO MOPAKEHUS U MOPAIOK IEUCTBUN
1o HuM. HazHaueHue u ycTporCTBO MHIAUBUAYAJIBHOTO
IIPOTUBOXMMMUYECKOTO MMaKeTa U IIpaBUJjia MOJIb30BaHUs
uM. [IpaBuna noseneHus Ha 3apaXKEHHON MECTHOCTHU

HaBBIK UCIOJIb30BAHUS CPEACTB UHIUBUAYAIBHON
U KOJUIEKTUBHOM 3aLIUTHI OT OPYXKHUSI MacCOBOI'O
nopaxeHusi. OMUCHIBAIOT MOPSJIOK OKa3aHUS
NIEPBOW MMOMOUIY NPHU MOPAKEHUU SACPHBIM,
XUMUYECKUM U 0aKTEPUOIOTHYECKUM
(Omonoruueckum) opyxueM. OOBACHSIOT paBUIIa
MIOBE/ICHUS Ha 3apakEHHON MECTHOCTH.
BBINOIHAIOT HOPMATUBEI
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[Topsanok HAaJAECBAHU
0OIIEBOICKOBOTO 3alIUTHOTO
KOMOUWHE30Ha.

[Tpubopst paguaIuoOHHOM,

XUMHUYECKON Pa3BEIKH.

HasnaueHue, ycTpoicTBO U 1o00p IO pazmepy
CPEICTB MHAMBUAYAJIbHOM 3amuThl. Mcnons3oBanue
UX B IOJIOKEHUSAX «IIOXOIHOE», KHArOTOBE»

U «00€eBOe», 110/1aBaEMbIE TIPU ITOM KOMaH/Ibl.
CurHasbl ONOBEIIEHUS O IPUMEHEHUH TPOTUBHUKOM
OPYKHSI MaCCOBOTO NIOPAKEHHUSI U MTOPATOK NEUCTBUI
110 HuM. Ha3zHauenue n ycTpoiCcTBO UHIAMBUYaIbHOTO
IIPOTUBOXMMHYECKOIO IMAKETa U IIpaBuiia MOJIb30BAHMS
nM. [IpaBuia noBegeHus Ha 3apaXKEHHOM MECTHOCTH

OOBACHSIOT Ha3HAYCHUE U 001IIee YCTPOHCTBO
CPEACTB UHAMBUAYAIbHOM 3a1UTEl. POPMUPYIOT
HaBBIK UCIIOJIH30BAHUS CPEACTB UHIUBUAYATbHON
¥ KOJUIGKTUBHOM 3aLUTHI OT OPYXKHUSI MacCOBOTO
nopaxeHusi. OMUCHIBAIOT MOPSIOK OKa3aHUS
NIEPBOI MOMOIIN TTPY TIOPAKEHHUH SACPHBIM,
XUMHAYECKUM U OAKTEPHOIOTUIECKUM
(bnonornueckuM) opyxkueMm. OOBSICHSIOT TpaBHiIa
MOBEJICHUS Ha 3apaKEHHOM MECTHOCTH.
BBITOJIHAIOT HOPMATHBBI

Paznea 6. OTHEBASI [TIOJATOTOBKA. (5 1)

12 MarepuanpHasi 4acTh aBToMara | HazHaueHne u yCTpOMCTBO yacTed W MexaHU3MOB | OIEHHBAIOT PUCKU HAPYIICHUS TPaBWI U MeP
Kamamnnkosa. Haznauenwue, | aBTomaTa, maTpoHOB U npuHauiexkHocTed. [Ipunuun | 6ezonacHoctu. I[IpuBOAST mpuMepsl HapylIeHHH
00€eBEBIE CBOMCTBA, o01ee | yCTpoiicTBa U JCHCTBHME aBTOMAaTUKH. Bo3MOXXHBIE | IpaBUI ¥ Mep OE30TAaCHOCTH W UX BO3MOKHBIX
YCTPOMCTBO M MPHHLMII PabOTHI | 3aJEP>KKU MPHU CTPENbOe U UX YCTpaHEHUE. nocnencteuil. [lepedncnsior Mepbl 6€30MacHOCTH
aBTOMarTa. IIpU MPOBEJICHUH 3aHATHI 10 00E€BOW MOJrOTOBKE

1 oOparnieHuu C OPY)KHEM. BripabateiBaroT
HaBBIKU PULEINBAHUS Y MPOU3BOJCTBA
BbICTpEJIa. BBIMOJHSIOT MpakTUYECKHE ACHCTBUS
M0 U3rOTOBKE K CTpenbbe W3  pas3iMyYHbIX
MOJIOKEHUN

13 [TocnenoBarenbHOCT, HenonHOW | HazHaueHne W yCTpOWCTBO 4yacTedl UM MexaHu3MOB | OLEHUBAIOT PUCKU HapYILIEHUS IPaBUI U MEP

pazbopku wu cObopku  AK-74.
[Mopsinok cHapspDKeHUsT MarasuHa
AK.

aBTOMara, MaTPOHOB W IMpHHAISKHOCTEH. [IpuHIMI
YCTpOMCTBa W JACHCTBUE aBTOMAaTUKHU. Bo3MOXHBIE
3JICPKKH MPU CTPENIhOE U UX YCTPaHCHHE.

6e3omnacHoCTH. [IpUBOIAT IpUMEPHI HAPYIIIEHU
MpaBUJI U Mep 0€30IMaCHOCTH U UX BO3MOYKHBIX
nocienctBuil. [lepeuncisaior Mepsl 6€30MacHOCTH
MIPU TIPOBEICHUHM 3aHATUI 10 O0EBOM TOATOTOBKE
u oOpaieHuu ¢ opykueM. BoipabaTriBatoT
HAaBBIKU MPULICIMBAHUS U TTPOU3BOJICTBA
BbICTpeJia. BRIMOJHSIOT MPaKTUYECKUE ACHCTBUS
10 U3TOTOBKE K CTPENhOE U3 Pa3IMUHBIX
MOJIOKEHU




14 [IpaBuna MPULICIIMBAHUS 1 | YcnoBuUsl BHIOJTHEHUSI HAYAJIBHBIX CTPEIhO. 3aHsATHe AKTyan3upyroT HHPopMaIuio o0 yCTpoicTBe
CTpesnbObl M3 TTHEBMATHYECKOH | Ha y4eOHO- TPEHUPOBOYHBIX cpeacTBax. OTpaboTka CTPEJIKOBOTO OPYXHS U Mepax 0€3011aCHOCTH NpU
BUHTOBKH. HOPMAaTUBOB, YCOBEPILLIEHCTBOBAHUE 3HAHUH 110 oOpaieHny ¢ HUMH. BblpaOaThIBatOT alropuT™
YCTPOMCTBY OpyxHusl. JeMCTBHS CO CTPEIKOBBIM JIEACTBUM MPU BHITIOJIHEHUH HaYaIbHBIX CTPEIIbO
OpPYKHEM. OTtpabaTbIBalOT HOPMATUBHI IO CHAPSKEHUIO
Mara3uHa OoenpuriacaMy U U3rOTOBKE /ISt
CTpebObI U3 MOJIOKEHUS JEKa. BhINONMHIIOT
yIpa)XHEHHE HAaYAJIbHBIX CTPEIbO
15 [Topsnok BBITIOJTHEHUSI | Y CIIOBUS BBITIOJIHEHHS HAUAJIBHBIX CTPENh0. 3aHsATHE AKTyanu3upyroT HHQOpMaIIHIO 00 YyCTPOICTBE
YIOpaKHEHUS 1o cTpenble. | Ha y4eOHO- TPEHUPOBOUYHBIX cpencTBax. OTpaboTka CTPEJIKOBOTO OPYKUSI 1 Mepax 0€30MacCHOCTH MpH
Nsroroska JUISt CTpeNIbOBI: | HOPMATHUBOB, YCOBEPIIIEHCTBOBAHKE 3HAHUH TIO oOparennu ¢ HUMU. BripabaThIBalOT alirOpuT™M
TpeboBaHUA u MIPUHIMIIBL. | YCTPOMCTBY OpYKHsl. JIeHCTBUSA CO CTPEIKOBBIM JeHCTBUI NpYU BBINOJIHEHUH HAYaJIbHBIX CTPEIbO
Pa3yunBaHue  M3rOTOBKU  [UISL | OPYKHUEM. OTtpabaTbIBalOT HOPMATUBHI MO CHAPSKEHUIO
CTpeNbOBI: JIekKa, CUJI U CTOSI. MarasuHa OoemnpuracaMu U U3rOTOBKE JIJIst
CTpenbObI U3 MOJIOKEHNUS JEKa. BhIMOTHIIOT
yIpa)kxHEeHHE HayallbHbIX CTPEIbO
16 Texnuka npunenuBanus. Haxum | YopaxHeHre Ha AUCTAaHUMU 5 METpoB 8 BhICTpenamu | OLEHUBAIOT PUCKU HAPYIICHHS TTPABHI U MEP
Ha CIyCKOBOW KpIOYOK. [IpIXaHue | O Kpyriod MUIICHU. YrpaxHeHue Ha quctaniuu 10 | 6esonacnoctu. [IpuBoaaT mpuMephbl HapyIIEHU
npu  crpensOe.  PasyumBanue | METpOB 8 BBICTpESIaMHU MO KPYIJIOW MHUIIICHH TIPaBHUI M Mep 6E30MaCHOCTH U MX BO3MOYKHBIX
BbICTpEIa. nocnecTBHiA. [lepedncisior Meps! 6€301acHOCTH
MIPU TIPOBEICHUHN 3aHATUI TT0 O0EBOM TOATOTOBKE
u oOpaieHuu ¢ opyxuem. BoipaGaTbiBatoT
HAaBBIKM MPULIEJIMBAHNS U TIPOU3BOJICTBA
BBICTpEIIA. BBIONMHAIOT IPaKTUYECKUE IEHCTBUS
10 U3TOTOBKE K CTPeIb0e U3 pa3INuHbIX
MOJIOKEHU N
Paznen 7. OKASAHUE ITEPBOM ITOMOIIH. (1u)
17 OcHOBBI OKa3aHUs nepBoil | CocTaB M Ha3HAYEHUE MITATHBIX U MOJIPYYHBIX AKTyanu3upyroT HHGOPMAIIKIO O TOPSAKE
MEIULIMHCKOU HIOMOIIH. | CPEACTB MEPBOU MOMOIIH. oKazaHus rnepBoit momouu. OOBSACHIIOT COCTaB

Henpsmon maccax cepaua.
[IpaBuna MeIMLIMHCKOW MOMOIIX
IIpHU [IEPEIOMaX.

1 Ha3HAYCHUEC CPCIACTB OKA3aHUA nepBoﬁ IIOMOIITH.
Pemarot CUTYAllUOHHBIC 3a/1a4H. BrinonsasioT
MMPAKTUYCCKUC JIENCTBHS IO OKa3aHHUIO nepBoﬁ
IIOMOIITHU
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